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Паспорт проекта 
 

 

Название проекта 

Педагогический проект 

«Мы выбираем спорт!» 

Ответственный за проект воспитатель Степанцова Е.Н. 

Место реализации проекта МБДОУ «Детский сад №131» г. Чебоксары 

Программно-целевые 

инструменты проекта: 

Закон Российской Федерации от 29 декабря 

2012 года N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Закон Чувашской Республики от 30.07.2013 

№ 50 «Об образовании в Чувашской 

Республике»; 

Федеральный закон Российской Федерации 

от 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ "Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации"; 

Приказ Минобрнауки России № 1155 от 17 

октября 2013 г. «Об утверждении 

федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного 

образования». 

Постановление Кабинета министров 

Чувашской Республики от 22 января 2014 

года №15 «О государственной программе 

Чувашской Республики 

«Развитие физической культуры и спорта» 

на 2014 – 2020 годы (с изменениями на: 

27.05.2015) 

Постановление Правительства Российской 

Федерации от 21 января 2015 г. №30 «О 

федеральной целевой программе «Развитие 

физической культуры и спорта в Российской 

Федерации на 2016-2020 годы» 



Цель проекта  - создание условий для физкультурно- 

оздоровительной деятельности в 

дошкольном учреждении с вовлечением в 

неё всех участников образовательного 

процесса: педагогов, детей и их родителей, и 

снижения заболеваемости у детей. 

 - приобщение детей к здоровому образу 

жизни; 

 - сохранение и укрепление физического и 

психического здоровья; 

 - ознакомление детей с различными видами 

спорта 

Задачи проекта  - формировать представления о ценности 

здоровья, чувство ответственности за 

сохранение и укрепление своего здоровья; 

 - способствовать становлению устойчивого 

интереса к правилам и нормам здорового 

образа жизни; 

 - формировать знания о видах спорта, 

пользе их для здоровья 

 - формировать знания о мерах 

профилактики и охраны здоровья; 

 - развивать умение избегать опасных для 

здоровья ситуаций; 

- сплочение детей и родителей, родителей и 

педагогов в процессе активного 

сотрудничества в ходе реализации проекта. 



Сроки реализации проекта Сентябрь 2020 - август 2021 год 

Участники проекта Педагоги ДОУ, родители, воспитанники, 

организации города. 

Ожидаемые результаты Укрепление здоровья детей; 

Углубление знания детей о зимних и летних 

видах спорта; 

Формирование представлений о важности и 

пользе занятий спортом 

для здоровья; 

Участие в массовых физкультурно – 

оздоровительных мероприятиях 

(соревнованиях, фестивалях, конкурсах) 

ДОУ, района и города; 

Положительная мотивация к здоровому 

образу жизни; 

 


