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«HMcroku criocoOHOCTEN U JapoBaHuil 1eTell — Ha KOHYMKaX UX nanbleB. OT najibLes,
o0pa3HO roBOpsi, UAYT TOHYANIIINE HUTH — PYUEHKH, KOTOPHIE MUTAIOT HCTOUYHUK
TBOPUYECKOI MbICIH. JpyruMu cl10BaMu, 4eM OOJIbIlIe MAaCTEPCTBA B JETCKOM PYKE, TEM
YMHEE PEOCHOK.

B. CyxominHCKH

ITosicHuTeILHASA 3aNMUCKA

JIOMIKONBEHBIN BO3pPACT — OJMH M3 HanOO0JIee OTBETCTBEHHBIX MEPUOJOB B KU3HU KAXKIOTO
yenoBeka. 3aboTa O BOCIHTAHMM 370POBOTO peOCHKA SBISETCS MPUOPHUTETHHIM
HapaBJIEHUEM B paboTe JI000TO TOMIKOIBFHOTO YUPEKICHUS.
HemanoBaxHy0 poib TpH 3TOM HUIPacT AMOLMOHAIBHO- JIMYHOCTHOE OJaromoiyyue
pebenka. Hemocratok Tera, JlacKu, pasiaj MEXIy 4YJICHAMU CEMbH, HEMOHUMAaHUS CO
CTOPOHBI B3POCIIBIX M CBEPCTHUKOB MPUBOAUT K (POPMUPOBAHUIO y pPEOCHKA YYyBCTBA
TPEBOXKHOCTH, HE3AITUIIICHHOCTH, HEYBEPEHHOCTH B cede.

VY 3Tux neteit yacto HabIIIOAaeTCsl HU3KU YPOBEHb PEYEBOT0 OOIIEHUSI, OHU
arpecCUBHbI, HE YMEIOT U HE JKEJIAaI0T yCTYNaTh APYT JIPYTy, HE XOTIT ObITh TEPIIUMEE U
T00poXxKeIaTeIbHEE.

[Ipoananu3upoBaB pe3yibTaThl AUATHOCTHKU jaeTedl Moed rpymnmbl ( 31 demoBek) B
centssope 2010 roga , s BBISCHWJIA, YTO JIETH Y KOTOPBIX €CTh TPYAHOCTH B OOIIEHUHU CO
CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMHU, KOTOPBIE YacTO JEMOHCTPHUPYIOT HETAaTHBHOE IOBEJICHHE |,
pa3ACIMINCh Ha 3 TPYIIIIBI:

JleTu, KOTOpBIC MBITAIOTCA U30ekKaTh HEeyAad - 2 yenoBeka (6,5%);
JleTn, KOTOpBIE MBITAIOTCS MPUBJICYh BHUMaHUE -2 deroBeka(6,5%);;
ety , ¢ 3a1aTkaMi HETATUBHOTO JIUAEPCTBA — 2 yenoBeka(6,5%);.

B cBsi3u ¢ 3TUM BO3HHKJIA HEOOXOJIUMOCTh B CO3JJaHUM KOPPEKIIMOHHO- pa3BUBAIOIICH
NpOorpaMMbl  IMOITMOHAIBLHOTO COCTOSTHUS JIETEH.

[Tecok - 3aramounbiii Matepuan. OH o0yaaeT cnocCOOHOCTHIO 3aBOPAKUBATH YEJIOBEKA —
CBOEH MOAATIMBOCTHIO, CHOCOOHOCTHIO MPUHUMATD JII0ObIE (POPMBI, OBITH CYXUM U JIETKUM,
WJIM YCKOJIB3AIOIINM U BJIIAYKHBIM, WJIM TJIOTHBIM U TIJIACTHYHBIM.

Urpa ¢ meckom, Kak crioco0 pa3BUTUS U CaMOTepanuu peOeHKa, U3BECTEH yKE JIaBHO.

[lecounas Tepamnus - 3TO BO3MOXHOCTb BBIPA3UTh TO, JUIsl UETO TPYJAHO MOJ00paTh CIIOBA,
CONPUKOCHYTHCA C TEM, K YeMy TPYIHO OOpaTUThCA HANpsIMYIO0, YBUIETh B ceO€ TO, 4TO
O0OBIYHO YCKOJIB3A€T OT CO3HATEIbHOro BocnpuaTus. [lecounas Tepamnus - 3T0 yHUKaJbHas
BO3MO>KHOCTb HUCCIIEIOBATh CBOM BHYTPEHHUI MUP C MOMOIIBI0 MHOKECTBA MUHUATIOPHBIX
¢Gurypok, mogHoca ¢ MECKOM, HEKOTOPOTO KOJMYECTBA BOJbI - M OLIYIIEHUS CBOOOIBI U
0€30I1aCHOCTH CaMOBBIPAXXEHHU S, BO3HUKAIOIIEH B OOIICHUH.

DTO eCTEeCTBEHHAsl U JOCTyIHAasi KaxJIoMy peOeHKy (popma aestenbHocTH. PeOeHok yacto
CJIOBaMH HE MOXET BBIPA3UTh CBOM MEpeXHUBaHUA, cTpaxu. OH MPOUTPHIBAET TPEBOXKAIIIHE
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€ro CHuTyallid, CO3JaeT KapTUHY COOCTBEHHOTO MHpa H3 IeCKa, ,0CBOOOXKIAETCS OT
HanpspkeHus. OH  mpuoOpeTaeT OMBIT TOJIOKHUTEIBHOTO — Pa3pelieHus >KU3HEHHBIX
cutyanuii.. M HacTymaeT MOMEHT, KOrja s MOTY 3aMETUTh B TOBEJACHUU peOCHKA
u3MeHeHus. OH HayMHAET MPUMEHSITh B PEAIBHOCTH CBOM «IECOYHBIN» OIBIT.
[ToBbIraercss MoTuBamusl peOEHKA y3HABaTh HOBOE, JKCICPUMEHTHPOBATH W paboOTaTh
CaMOCTOSTEIIBHO.

KoHnienTyaibHble MOAXOAbI K COACPKAHUIO MPOrPAMMBbl  MECOYHOM TEparui OCHOBAHBI
Ha HJEAX TYMAHUCTHYECKOM I€arorvMKyd , MPUHIMIIAX Pa3BUTHS OOpa30BaHUS JICTEH.
[IpoBeneHre MeponpHUATHI MO MporpaMMe peau3yroT MOTPEOHOCTH JIETe B TBOPUYECTRE,
MO3HAHUH, CaMOpCaIM3alliM, LIEJIM U CMBICIE KU3HHM, YBOKCHUHU, paaocTu. Peammszanus
porpaMMbl OOECIICUUT YJIOBJIETBOPEHHE OJHOM M3 BaKHEUIHUX MOTPEOHOCTSAX KaKIO0TO
pebeHka- ObITh 3J0POBBIM, SMOITMOHAJILHO OJIArOMOTYYHBIM.

2 Ilesn ¥ 32124
[{esnb mporpamMMBI:

['aBHas 11e1b MECOYHON TEpaNuu — HE «IepeenaThy) peOeHKa, He HAyUYUTh €ro KaKuM-TO
CICIIHAJILHBIM MMOBEACHYSCKUM HABBIKaM, a JIaTh BO3MOKHOCTh OBITh CAMHUM COOOM, JIIOOUTH
U yBaxaTb ce0s TaKuM, Kakoil OH ecTb, JaTh IIOYYBCTBOBAaTh PEOEHKY HYXKHBIM,
OOIIUTEIILHBIM.

BaﬂaanH IIporpaMMmsal ABJIAKOTCA:

1) CnocoOcTBOBaTh  Pa3BUTHI0O KOMMYHHKATHBHBIX HAaBBIKOB PEOCHKA C IMOMOIIBIO
COBMECTHOW HWIPOBOM JEATEIBHOCTH.

2) Pa3BuBaTh TAKTUIBHYIO YYBCTBHUTEIHHOCTh KAK OCHOBY PAaCKPENOIICHUS CO3HAHUS
JeTen.

3) Pa3BuBaTh BCe TIO3HABATENbHBIC (YHKIUH ( BOCHPUATHE, BHHUMAaHUE, IaMSTh,
MBIIIICHUE) PEUb.

4) Pa3BuBaTh UWHTEpeC pEOCHKA K OKCIICPUMCHTAIBHOW  JCATEIBHOCTH, €ro
JTH0003HATEIBHOCTb.



3.0cnoenble nanpagienus padomut
Bcs paboTa BeeTcs B Tpex HapaBJICHUSIX

cebe U OKpYKAIOUIUM

CouunanbHo- 3nopoBnecoheperaromiee NurtennekTyanbHOe
JUYHOCTHOE
OMOIMOHATIFHOE (U3KYIBTYPHO — | pacuupenue
Onmaromnoyuue 03/710pOBUTENbHASI paboTa | Kpyro3opa aerei
MIOJIOKUTEITHHOE npoduIakTHaeckas pabora | GopMHUpPOBAHHE
OTHOIIICHHE peOeHKa K IeJICHAITPABICHHOTO

HHTCPCCa K ITIO3HAHUIO

JIIOIIM

pa3BUTHE pabota mo ObX pa3BUTHE

KOMMYHHKATHBHOM MHTEJUICKTYaTbHBIX

KOMIIETEHTHOCTH CIIOCOOHOCTEN eTeEr

pebeHka

pa3BUTHE  COIMATBHBIX OpTraHM3aIys  OIBITHO

HaBBIKOB Y JIeTeH — DKCHEPUMEHTAIBHOM
paboTHI.

OepeXHOE OTHOIIEHHE K

OKpYXKalolleMy  MHpPY

(pyKOTBOpHOMY, HE

PYKOTBOPHOMY).

Commanuzanus JOIIKOJIbHUKA TPEANoJiaraeT pa3BUTHE YMEHHUS  aJIeKBaTHO

OPUEHTHUPOBATHCS B JOCTYITHOM €MY COLMAJIbHOM OKPY>KEHUH, OCO3HABaTh CaMOLICHHOCTH
COOCTBEHHOM JMYHOCTH WM JAPYTHX JIOACH, BBHIpaKaTh YYBCTBA M OTHOIIEHUS K MUDPY B
COOTBETCTBHUH C KYJbTYPHBIMU TPAJAUIIUSIMU OOIIECTBA.

@®opMbI ¥ BapuaHThl TMECOYHOM TEpamuu OMPENESIIOTCS OCOOCHHOCTSAMH KOHKPETHOTO
pebeHka, cnenuduueckuMu 3agadyaMy paboThl U €€ MPOA0KUTEIbHOCThI0. Ho Best pabota
UJET B TPU dTana

Jlnarnocruka.

C merbMu MpPOBOJIMIIA PA3HBIE BUABI TUATHOCTUKHU:

A) SMOLIMOHAJIbHBIE MTPOSIBIICHUS 1€TEI

b) ymenme oOmeHus W B3aUMOOTHOIIEHUS JOUIKOJIBHUKOB CO B3POCIBIMA U
CBEPCTHUKAMH, NMPOSBJIICHUE aKTUBHOCTH, MHUIIMATUBHOCTH.
B) nuuHOCTHBIE IPOSIBIICHUS B pa3HbIX BUAAX JCSITEIHLHOCTH.
Koppekuuonnas padoTa ¢ 1eTbMU BKJIIOYAET B CeOsI:
A)UHIUBUyATBHBIE U TPYTIIOBBIC 3aHATHUS

b) uccnenoBarenbckas 1esITEIbHOCTh

') npoekTHast AEATEILHOCTD

) urpet TP13 u PTB

2K) MonenupoBaHue

3) penakcanus



W) pabora o cxemam

B pabGote ¢ poautensiMu UCHOIb3YIOTCS:

Kpyriblie cTosbl, mocemenue 3auatuil, 0ecebl, aHKeTUPOBAHUS, JEJIOBBIE UTPBHI.
4. Cmpykmypa u hopmam 3anamuil
3aHATHA TPOBOXKY 2 pa3a B HENEII0 B TEUECHUHU 3-X JIET, NPOAOIDKUTENbHOCTHIO 20- 30
MUHYT ( B 3aBUCUMOCTH OT Bo3pacTta). OJTHO 3aHSTHE B HEACNIO HAMPABICHO HA Pa3BUTHE
MO3HABATEJIBbHOM cepbl, BTOPOE 3aHATHE HA PA3BUTHE IMOLMOHATIBHOTO MHTEJUIEKTA.

5. Cmpykmypa 3anamus

Bce 3anaTtHs umeroT oOIIyI0 CTPYKTYpY, HANOJHSIEMYIO pPa3HbIM COJCP’KaHHEM B

3aBUCUMOCTH OT TEMBbI 3aHSTHUS.
Yacts 1. BBognas

[lenp — HacTpauBar0 JI€T€ HA COBMECTHYIO pabOTy, YCTaHABIMBAK SMOLMOHAIBLHBIN
KOHTAaKT MexXay JAeTbMHU. (OCHOBHBIE MPOLEAYpPHI: pUTyaldl IPUBETCTBUS, HUIPHl —
Pa3MUHKHU.

Yacrs 2. OcHoBHass Ha 5Ty 4acTh NPUXOAUTCS OCHOBHASI CMBICIOBAs
Harpy3ka BCEro 3aHsATUs. B Hee BXOAST yNpaKHEHHS] U UTPbI, HAIIPABJICHHbIC HA Pa3BUTHUE
HMOIMOHAJILHO-JIMYHOCTHOM U MTO3HaBaTeIbHOU chep peOeHKa.

OcHOBHBIE TIPOLIEAYPHI: MECOYHAsI TEpalus, CKa3KOTEepanus, UTPbl U YIPAKHECHHS HA
pa3BUTHE MBIIUICHUS, BHUMAaHUWSA, MNaMATH, UIPbl Ha pa3BUTHUE HABBIKOB OOIIEHUS,
pUCOBaHUE, TBOPUYECKHE PAOOTHI.

Yacrs 3. 3aBepmiaomasn

OCHOBHBIC IEJIM: TOABOXY HMTOT 3aHATUS, CO3JAal0 Y KaXJOr0 yYacTHHUKA 4YyBCTBa
MPUHAJICKHOCTH K TPYIINE U 3aKPEIUIAl0  MOJIOKUTEIbHBIE 3MOIMU OT paboThl Ha
3aHATUHU, Oeceyst O TOM, UTO ObLJIO Ha 3aHSITHH.

5. Osicuoaemwie pezynomameot.

Peanuzanus meponpusatuil , IpeyCMOTPEHHBIX NPOTPAMMOM, TO3BOJIUT MHE:

1.Ctabunu3upoBarhb MOJIOKUTENIBHYIO IMHAMUKY COCTOSIHMSL  3MOIIMOHAJIBHOTO

Osaromoyyust JeTe : OHU JOJDKHBI CTaTh 00Jie€ KOMMYHUKATUBHBIMU, Y HUX JIOJDKHO

OTCYTCTBOBATh YyBCTBO TPEBOKHOCTH, HE3AIIUIIIEHHOCTH, KOH(IUKTHOCTb..

2.V neteit pa3oBBIOTCS TBOPUYECKUE CITIOCOOHOCTH.

3.B nmerckoM cany co3nactcs 01aronpHusATHBIN MICUXOJIOTHUYECKUN KIIUMaT.

6. Obopyoosanue 0ns necouHoll mepanuu:
BoponenpoHuaeMelii JEpEBSIHHBIN SIITUK

[lecok mpOMBITBIN, TPOKAJICHHBIN

JlomaTtku

MuHuaTIOpHBIE UTPYIIKH ( JIFOJIU , ’KUBOTHBIE, PACTEHHSI, HACEKOMBIE)
KyOuku pazHoro matepuana (J1iepeBo, xeje30, ImiacTMacca)
Kamemiku

bycnHkn

IIyroBku

Kucrouku

Habop menkoit mocy bl

[Tanmoukn

Beroukn



Cnucox numepamypol:

M.H. 3aoctpoBieBa «ArpeccuBHoe noBegeHue. Koppekius noBe1eHus! TOMKOIbHUKOBY
Kypnan «lomkonsank» 2011 Ne 7

Kypuains! «/{omkonsHas negaroruka» 2008r. Ne3, 5, 2011 r. Ne4,5.

H.B. MuxknseBa «ABTopckue MeToAauku U mporpammbl JIOY: texHomorusi pa3paboTka u
ONHCAHUS

C. 1. Caxwuna « CocraBienue padbouyux ydeOHbIX nmporpamm st JOVY»

Ipunoocenue Ne 1
Ilepcnekmuenulil nian demeil cpeonezo 8o3pacma:

OkTs0ps:
1 3aHaTHE:!
3HAKOMCTBO JIETEW C NMPABUJIAMU ITOBEJICHHS B IIECOYHULIE
- IPUBETCTBHE «JIamomKm»
Llenb: pa3BUBaTh CINIOYEHHOCTH ACTEN
- YIIPaXXHEHHE « 3APABCTBYH, ITECOK»
Ilenb: 3HAKOMCTBO AETEH ¢ IECKOM, €TI0 CBOMCTBaAMHM.
- urpa «/IHTEepBBIO»
Llenb: pa3BUBaTh HaBBIKK OOLIEHUS JETEH

2 3aHATHE:

- IPUBETCTBUE «HyTKUE PyKU»

[lenb: pa3BUBaTh JOOPOXKEIATEIHHOCTD ACTCH

Ynpaxnenune «llecounsiii Berep»

[{esib: yUuTh A€TEN YIPABIATH BIOXOM U BBIIOXOM

- urpa «JlpakoH KycaeT CBOil XBOCT»

[enb: yuuTh AeTeil CHUMATh HANPSHKEHHOCTh, YUUTh €Tl 00LIaThCs

3 3aHATHE:

- IpUBETCTBUE « CHEXKHBIA KOM»

[lenb: y4uTh A€TE€W TOBOPUTH MPUATHOE APYT APYTY

- ynpaxxHeHue «IlecoOuHbIN 10K Ib»

[enn: perynsius MbIIIEYHOTO HAMPSKEHUS, pacciabieHus
- urpa «Ckaska Penkay»

[{esib: y4uTh A€TEW CHUMATh BHYTPEHHEE HAIIPSKEHUE

4 3aHgTHE:

- npuBeTcTBHE: «Pamyray

[lenb: y4uT AETEN yCTAaHABIMBATh TAKTUIIbHBIA KOHTAKT

- yripaxxueHne « HeoObIKHOBEHHBIE CIIEAbI»

[lenb: pa3BUTHE TAKTUILHON YyBCTBUTEIHLHOCTH, BOOOPAXKECHUS
- urpa «Hacrpoenue»

[lenp: yuuTh co31aBaTh MO3UTUBHOE HACTPOEHUE AETEU



S5 3aHaTHE:!

- npuBeTCcTBUE: «COHEYHBIE JTyUNKI

[enb: pa3BUTHE CITIOYEHHOCTH JI€TEN

-ynpaxHeHue « OTIneyaTKkm»

[enb: pa3BUTHE 3pUTEIBHOTO U TAKTUIBHOTO BOCIIPUSATHS
- urpa «Ilogapu ynbioky»

Ienb: yuuth peOEHKa CIIPaBIATHCS C TPYCTHIO

6 3aHATHE:

- IpuBETCTBUE: «PamocThby

Ilens: Pa3BuBaTh HAOMIOAATEIIFHOCTD ACTEH

- yIipaxHeHHE «J{OpOKKHU U3 TIeCKa»

[lens: yuuTs neTen eynaTh TOPOKKA U UCTIOJIB30BATh UX B UTPOBOU AEATEIBHOCTH
- urpa «IIpeacraBp ceOs»

[enb: co3nanue MO3UTUBHOTO HACTPOCHHUS AETEU

7 3aHATHE:

- npuBeTCcTBHE: «Pamyra»

[{enb: y4uTh O€TE€W YyCTAaHABIMBATH TAKTUIIbHBIN KOHTAKT

- ynipaxxHeHue «lleyeM KyTMIuKm»

[lenb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, GOpMHpOBATH IpEACTaBICHUE 00
U3MEHYUBOCTU (POPMBI TTeCKa

- urpa «JlackoBoe numsp»

[lens: pazBuTHE YyBCTBA JOBEPHUS JIPYT K APYTY

8 3aHsATHE:!

- IPUBETCTBUE: «3IIOCTHY

[{enb: 3HAKOMCTBO C YyBCTBOM 3JIOCTh U KaK €ro IPEe010IEBATh

- YIIpaXHEHHE «XJIOI U HUIET

Llenb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK, Pa3BUBaTh TAKTUIbHYIO YyBCTBUTEIBHOCTh
JeTen

- urpa «PucyHok»

[{esib: y4uTh A€TEUN a€KBATHO BHIPAXKATh CBOM SMOLIMHU

Hosiopsb:
1 3aHsTHE:
- mpuBeTCTBHE: «PagocThy
[{enb: pa3BUBaTh HAOIIOIATCILHOCTD JICTCH
- YIIPAXKHEHHE «Y30pbI Ha IIECKE»
[lenb: yuuTh AeTel pucoBaTh CBOE HACTPOCHHUE HA MECKe ,pa3BUBATh BOOOPAKEHUE
- urpa « COYMHEHUE CKA3KN»
[{enb: pa3BUBaTh YMEHHE BhIPAXKATh CBOE YMOIIMOHAIBLHOE COCTOSIHUE



2 3aHATHE:

- npuBeTCTBUE «COHEYHBIE JTyUUKH

[enb: pa3BUBaTh CINIOYEHHOCTD JETEN

- ynpaxkHeHue «Mbl e1eM B TOCTH

[{ens: pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABIECHUN ,0pUEHTUPOBKA HA TECOYHOM
JUCTE

- urpa «O03bIBAJIKI»

[{enb: yuuTh AeTel BBIIUIECKUBATh THEB ,pa3BUBATh JIPYKECKHUE OTHOIICHUS

3 3aHATHS:

- puBeTcTBUE «Jlagomkm»

L{enb: pa3BuBaTh BOOOpaKeHUE JeTEN

- ynpaxkHeHue « Mup u3 mecka»

[{enb: Mo3HaTh BHYTPEHHUI MHUp peOeHKa, pa3BUBATh TAKTHIIBHYIO CTUMYJISIIIIO
- Urpa « B3auMoOTHOIIEHUS»

ens: GopMupoBaTh MO3UTHUBHBIE U MOPAJIbHBIE MPEICTABICHUS 00 OTHOILIEHUSX

4 3aHsTHUS:

- npuBeTcTBUE «Pagyra»

[{enn: yauTh A€TEH yCTaHABIUBATH TAKTUIHHBIA KOHTAKT
- ynpaxxHeHue « YTo H3MEHUIIOCH?»

[enb: yuuTh AeTeil KOHIIEHTPUPOBATH BHUMAHKE

- urpa «Kyxokan

Llenb: yuuTh aere ObITh 00JIee OOUTIHBBIMU.

S 3aHATHE:

- IpUBETCTBUE «UyTKHE PyUKU»

[lenb: pa3BuBaTh 1OOPOKEITATETHHOCTD ACTEH

- ynpaxHeHue «IlyremecTBue mo necoyHom crpane

[lenb: pa3BUBaTh TAKTUIBHBIC OIIYIICHUS, Pa3BUBATh YMEHHE ACHCTBOBATH O
UHCTPYKIIUU

- urpa «JloOpoe )KHuBOTHOE

[{enb: MOMOYB ACTSIM UCTPATUTH HAKOMHUBIIYIOCS SHEPTUIO BO BPEMS 3aHITHS

6 3aHATHE:

- IPUBETCTBHE «3J0CTH»

[{esib: y4uTh A€TEN KOPPEKTUPOBATH CBOKO arpeCCUI0

- ylpaxHeHHe « JJopoxkka u3 necka»

[{esib: pa3BUBATh TAKTWIBHBIE ONIYLICHUS, YYUTh BEICTPAUBATH KOMIIO3UIIMHU HA MECKE
- urpa «BepHucse B Kpyr»

Llenp: y4uTh I€TEW CHUMATh YMOLIMOHAIBHOE HANIPSXKEHUE

7 3aHATHE:

- mpuBeTcTBUE «Pagyray

[{enb: MpoAOJKATE YUUTh JIETEN YCTAHABIMBATH TAKTUJIBHBIN KOHTAKT
- ynpaxxaenue «llecounblii caguk»



[lenb: pa3BUBaTh BHUMaHKE, BOOOpaXKEHUE, METKYIO MOTOPUKY PYK
- urpa «l ;a3a B riasza»
[{esib: pa3BUBaTh B ACTAX YYBCTBO IMIIATUHU, HACTPOUTH HA CIIOKOMHBIN J1a]T

8 3aHATHE:!

- npuBeTcTBUE: «COTHEUHBIC JTYUYUKI

[{esb: pa3BUBaTh CIUIOYEHHOCTH JIETEN

- ynipaxxHeHnue «Yei ato cien?»

Llenb: pa3BUBaTh BHUMAHUE, PE€UYb AETEH

- urpa «/leHp poKJIeHHE»

Lenb: yuuTh OeTell CHUMATh pa304yapoBaHue, JaTh JETAM BO3MOKHOCTh BBICKA3aTh BCE
CBOM OOUBI

Jexka0ph:
1 3aHATHE:
- npuBeTCTBUE «CHEXKHBIA KOM»
Llenb: yuuTh neTer TOBOPUTH APYT APYTY MPUITHOE
- yrpaxxHeHHne « CeKpeTbl MOKPOTO M CyXOTr0 ITECKa
[lenp: cTUMYJIMPOBATH BHUMAHUE , YUYUTH IETEW CPAaBHUBATH, Pa3BUBATh MOTOPUKY PYK
- urpa «Tyx ,Tyx»
[lenb: yuuTh neTer CHUMaTh HEraTUBHOE HacTpoeHue T, pa3BUBaTh peub

2 3aHATHE:

- IPUBETCTBUE «HUyTKUE PYUKU»

[lenb: pa3BUBaTh JOOPOKEIATEIHHOCTD ACTCH

- ylipaxHeHHe «MBbI CTPOUM ,CTPOUM»

[lenb: y4uTh CTPOUTH U3 MECKA, PA3BUBATH P€Ub, BOOOpaKEHUE

- Urpa «3aIuKm»

[enb: yuuTh neTei 3a7epKUBaTh BHUMAHUE JIETEH Ha pa3HOOOPa3HBIX MBIIIEYHBIX
OIIYIICHUSIX

3 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «Paxyray

[{esib: y4uTh A€TE€ YyCTAaHABIMBATH TAKTUIIbHBIM KOHTAKT

- ynpaxkHeHue «3a0aBHbIC OTIIEYATKNY

[{ens: pa3BuBaTh npeacTaBieHne 00 N3MEHIMBOCTH (DOPMBI MTECKA, Pa3BUBATH
BHUMAaHHE, BOOOpaKEHNE, METKYI0 MOTOPUKY

- urpa « [lonpocu urpymky»

[enn: yuuts geteit 3¢ HEeKTUBHBIM crioco0am OOIIeHUs

4 3aHgTHE:

- mpuBeTcTBUE «PagocTe»

[lenb: pa3BUBaTh HAOIIOIATEILHOCTD JICTEH

- ynnpaxkHenue «llecounoe napcreo»

[{enb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, BHUMAHUE



- urpa «/JIBa 6apana
[{esib: y4uTh N€TE€W CHUMATh HAIPSKEHUE, 3JI0CTh

S 3aHATHE:

- IPUBETCTBUE «3ITFOKA»

[enb: yuuTh geTeil ObITh BHUMATEIBHBIMU APYT K APYTY

- ynpaxkHeHue «JIecHble KuTeam»

[{enb: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTb, CIIyXOBYIO IaMSTh
- urpa «Kopabmuk»

Ienb: yunuTh AeTeil ObITh yBEPEHHBIMU B ce0€, HE OOATHCS CTPAXOB

6 3aHATHE:

- puBeTCTBUE «CHEXXHBIA KOM»

[enb: yuuTh A€TEN TOBOPUTH APYT APYTY IMPUATHOE

- ynpaxkHeHue «Crpsiub UTPYLIKID)

[ens: pazBUBaTh BOOOPAKEHHE, METKYIO MOTOPUKY PYK

- urpa «Haiau cBoro mapy»

[enb: yuuTh AeTeil CHUMATh SMOLIMOHAJILHOE HAIPSKEHUE, pa3BUBATh BHUMAHUE

7 3aHsTHE:

- npuBeTCTBUE «COJHEUHBIC JTYYUKU»

[lenb: pa3BUBaTh CIUIOUEHHOCTH JICTEH

- yripaxxHeHue «Hrto mponano?»

[lenb: pa3BUBaTh BHUMaHWE, HaOJII01aTEIBHOCTD, TAMSITh

- urpa «Jlpyroe >KuBOTHOE»

[lenb: y4uTh pa3BUBaTh CIOCOOHOCTHh MOHMMATh YMOIIMOHATIEHOE COCTOSHUE JIPYTOro
YEeJIOBEKA, pa3BUBATh KOMMYHUKATHBHBIEC HABBIKU

8 3aHsTHE:!

- npuBeTcTBHE «Pagoctb»

[enb: pazBuBaTh HAOIIOIATETLHOCTD I€TEU
- yrpaxxHeHue « MblI urpaem»

HCJ’IBI pa3BUBATh NPOCTPAHCTBCHHLIC IMTPCACTABICHNA, OPUCHTUPOBATHCA «HA IICCOYHOM

JIUCTKE»
- urpa «MasneHbKoe NMPUBEICHUE
[{enb: yuuTh AeTeit BBITUIECHYThH B IpUEMIIeMOM (popMe HAKOTTMBIIIUNCS THEB

SAuBapsb:
1 3aHaTHE:!
- PUBETCTBHE «3JTIOKaA»
[lenb: mpoaoJKaTh YYUTh JeTel ObITh BHUMATEIBHBIMU APYT K JPYTY
- ynpaxkxHeHue « MalmHkm
[enb: pa3BUBaTh BHUMAHWE, MBIILJICHUE, TOBTOPUTH MPABUIIA TIOPOKHOTO ABUKEHUS
- urpa «KoMiummMmeHT
Llenb: yuuTh AeTEN CO3/1aBaTh MMO3UTUBHOE HACTPOEHUE, YMEHUE 3aMeYaTh
MOJIOKUTEIIbHBIE KAUECTBA B JIFOASX, Pa3BUBATh AYMITATHIO
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2 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «CHEKHBIA KOM»

[{esib: y4UTh TOBOPUTH APYT APYTY NPUATHOE

- ynpaxxHeHnue «l1o TponmHkaMm, o 10poKKam»

[{esb: pa3BUBaEM TAKTHJIBHOE U 3PUTEIBHOE BOCIIPUSITHE
- urpa «byron»

[lenb :y4uTh CO3/1aBaTh MO3UTUBHOE HACTPOEHUE

3 3aHATHE:

- npuBetcTBUE «Pamyra»

[{enp: yunuTh yCTaHABIMBATh TAKTHIIBHBIA KOHTAKT

- ynpaxkaenue «Mrpa ¢ urpymkamm»

[ens: pa3BUBaTh BOOOpaKEHHE ,JJOTUYECKOE MBIILIEHUE, (PaHTA3HIO
- urpa «lpyxHas cembs»

[lenp pa3BUBAaTh IMOILIMOHAIBHO — BBIPA3UTEIBHBIE IBUKEHHUS PYK

4 3aHaTHE:!

- IPUBETCTBUE «3IIOKaA»

[enb: mpooIKaTh YUUTh JEeTel ObITh BHUMATEIBHBIMU APYT K APYTY
- ynnpaxxHenue «llecounas anruimkanus»

I{esib: pa3BUBaTh BHUMaHUE, P€Ub, MEIKYKO MOTOPUKY PYK

- urpa «BomneoHbii con»

[{esib: y4uTh A€TE€W CHUMATh ICUXOMBIIIEYHOE HAIPSIKEHNE

S 3aHATHE:

- mpuBeTCTBUE « Pagoctb»

[ens: pazBuBaTh HAOIIOIATETLHOCTD I€TEU

- yrpaxxHeHue «Becenble HayKn»

[ens: pazBuBaTh HAOIIOIATEILHOCTD, YUUTh I€T€H CPAaBHUBATD
- urpa «4 pagyroce, Korga...»

Llenp : pa3BUBaTh CAMOCO3HAHUE JETEN

6 3aHATHE:

- npuBeTCTBUE « CHEXKHBIA KOM»

[{enb: y9uTh TOBOPUTH APYT IPYTY TOOPHIE CIOBA

- ynpaxxHeHue «JleTckue ceKpeTuKm

[{enn: pa3BuBaTH BOOOpaXKEHHE, TOTUYECKOE MBINIUIEHNE, (haHTa3HI0
- urpa « I'ycennna»

[{enn: pa3BUBaTh HABBIKK B3aUMOJICUCTBHS M COTPYTHUYCCTBA

'/ 3aHATHE:

- IpUBETCTBUE «HyTKUE PyUKN»

[lenb: pa3BUBaTh JOOPOXKENIATENHHOCTh ACTEH
- ynpaxxaenue «llomyii»
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[{enb: pa3BUBaTh CHIIY BAOXA U BbIJI0XA,yCUTIMBOCTh
- urpa «TeaTp IpUKOCHOBEHUIN»
[{esb: y4uTh J€TEN YyCTAHABIMBATH MMO3UTUBHBINA TAKTUIIbHBIN KOHTAKT

8 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «COJHEUHBIC TYUUKU»

[{enn: pa3BUBaTh TOOPOKEITATEILHOCTD ACTCH

- YIIpaXXHEHHE «YTaaal, 4To CIPSATAHO B IIECKE?»

[lenb: pa3BUBaTh yMEHHUE MPECTABISTH IPEAMETHI IO UX CIOBECHOMY OMTHMCAHUIO
- urpa «Koro He cTano»

[lenb: pa3BUBaTh HAOIIOIATEIBHOCTh

deBpaiib:
1 3aHaTHE:!
- npuBeTcTBUE «Pagyra»
Llenb: yuuTh neTEl yCTaHABIMBATH TAKTUIbHBIN KOHTAKT
- ynpaxkaenue « ['opon dantazuii»
[enn: pa3BUBaTh BOOOPAXKEHHE, TBOPUECKOE MBILIICHUE
- urpa « Jloxap»
Llenb: pa3BUBaTh BBIAEPKKY, KOMMYHHKATHBHBIE HABBIKU

2 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «PamocThy

[ens: pa3BuBaTh HAOIIOIATETLHOCTH I€TEH

- YIpaKHEHHE «3BEpH Ha IOPOKKAX)

[enb: yuuTh AeTeit moJb30BaThCsl MOJICTSIMU, YUUTDh UCIIOIB30BATh UX HA MECKE
- urpa «Haiinu cebe mapy»

[{ens: yauTh AeTeit pa3BUBaTh CAMOCO3HAHHEC

3 3aHsTHE:

- mpuBeTcTBUE «COJHEUHBIC TYUUKH)

[lenb: pa3BUBaTH JOOPOXKENATEIHHOCTD ACTEH

- yripakuenue « BoseOHbIi kiiaa

[enb: ynpaxHATh I€T€ B ODUEHTUPOBKE HA «IIECOYHOM JINCTKE»
- urpa « COJHBIIIKO U TYYKa»

[lenb: pa3BUBaTh NCUXOMBIIIEYHYIO TPEHUPOBKY

4 3aHdATHE:!

- PUBETCTBUE «3JTIOKaA»

[enn: yuuTh fgeTeit ObITh BHUMATEIBHBIMU K IPYT K APYTY

- ynpaxkanenue « Moyt menBexarar»

[enb: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTh, BOOOPAKEHUS
- urpa «byron»

[ens : yuuTh AeTeil co3aaBaTh NO3UTUBHOE HACTPOEHUE
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S 3aHATHE:

- IpuBETCTBUE «UYyTKHE PYUKN»

Lenb :pa3BuBaTh 1OOPOKENATETHLHOCTD ACTEH

- YOpaKHEHHE « 3Ur3arm»

[enb: yuyuTh AeTEl yCTaHABIUBATh 3aKOHOMEPHOCTH
- urpa «JIa 6apana»

[{enb: y4uTh A€TEl CHUMATh HAIPSHKEHUE

6 3aHATHE:

- npuBeTCTBUE «CHEXHBIA KOMY

[lenb: y4uTh AeTel TOBOPUTH APYT APYTY JACKOBBIEC CJIOBA

- yripaxxueHue «IlecouHblii TeHEeK

[lenb: y4uTh peryaupoBaTh MBIIICYHOE HANIPSKEHUE, paccaadIeHue
- urpa «Pamxyra»

[enb: yuuTh getei ObITh CAEP>KaHHBIMU, OT3bIBUNBBIMU

] 3aHATHE:.

- npuBeTCTBHE «PamocTb»

[lenb: pa3BUBaTh HAOIIOIATEILHOCTD JIETEH

- ynpaxxaenue «Ilom3yT 3menkm»

[lenb: pa3BUBaTh TAKTHIIBHYIO YYBCTBUTEIHHOCTh, BOOOpaKEHHE

- urpa «Kopabamk»

Llenb: yuuTh geTel ObITh YBEPEHHBIMU B ceO€ , He 00SThCS CTPaxoB

8 3aHsATHE:

- IPUBETCTBUE «3ITFOKA»

[lenb: yuuTh AeTEl BHUMATEIbHBIMU JIPYT K APYTY

- yrpaxxHeHue « MBI co3/1aeM MUp»

[{enb: pa3BUBaTh U PACIIUPATH MPEACTABICHUS IETEH
- urpa « Tyx, Tyx»

[{enb: y4uTh O€TE€W CHUMATh MBIIICYHOE HAMIPSIKECHUE

Mapr:
1 3aHdATHE:
- npuBeTcTBUE «CHEXKHBIA KOM»
[enb: yuuTh AeTEl TOBOPUTH APYT APYTY KOMILUTUMEHTHI
- yripaxxuenue «Mbl e1eM B TOCTH»

[{enb: pa3BUBaATh MPOCTPAHCTBEHHBIE MTPEICTABICHHS, OPUEHTUPOBKA HA « IECOYHOM

JIACTKE»
- urpa «Haiinu cebe mapy»
[lenb: yuuTh neTer pa3BuBaTh CAMOCO3HAHUE

2 3aHsTHE:

- npuBeTCTBUE «COHEUHBIC JTYUYUKW)

[lenb: pa3BUBaTh JOOPOXKENIATENHHOCTh ACTEH
- ynnpaxkHeHue «llecounbie NpaTKu»
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[lenb: pa3BUBaTH BHUMaHHE, BOOOPKEHUE
-urpa «Jloxap»
[{enb: pa3BUBaTh BBIACPKKY, KOMMYHUKATHBHBIC HABBIKU

3 3aHATHE:

- IPUBETCTBUE «3ITFOKA»

[enb: yuuTh neTeid ObITh BHUMATEIBHBIMU K IPYT K APYTY

- yripakHeHue « BoseOHbIi Kiiam

[enb: ynpaxHATh I€T€ B OPUEHTHUPOBKE HA «IIECOYHOM JINLCTKE»
- urpa « COJHBIIIKO U TyYKa»

[lenb: pa3BUBaTh NICUXOMBIIIEYHYIO TPEHUPOBKY

4 3aHsATHE:!

- npuBeTcTBHE «Pagoctb»

[ens: pazBuBaTh HAOIIOIATETBHOCTD IETEU

- ynipaxxuenue «Mrpa ¢ urpymkamm»

[lenb: pa3BUBaTH BOOOPAKEHUE ,JIOTUYECKOE MBIIIUICHUE, (DaHTA3UIO
- urpa «/lpyxHas cembs»

[lenb pa3BUBaTh IMOIIMOHAIBHO — BBIPA3UTEIbHBIE ABUKEHUS PYK

5 3aHsTHE:

- npuBeTCTBUE «COJHEUHBIC JTYUYUKU»

[lens: pa3BuBaTh CINIOYEHHOCTH AETEHU

- yripaxxHeHue «Hrto mpomnano?»

[lenb: pa3BUBaTh BHUMaHWE, HA0OJII01aTEIBHOCTD, TAMSITh

- urpa «J{pyroe uBOTHOE

[{enb: y4uTh pa3BUBaTh CIOCOOHOCTHh MOHMMATh SMOIIMOHAIIEHOE COCTOSTHUE JIPYTOTo
YEJIOBEKA, Pa3BUBATh KOMMYHUKATHBHBIE HABBIKU

6 3andATHE:!

- npuBeTcTBHE «Pagocte»

[ens: pazBuBaTh HAOIIOIATETBHOCTD IETEU

- ynpaxxaenue «llecounoe napcTBo»

[{enb: pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK, BHUMaHUE
- urpa «JIa 6apana»

[{esib: y4uTh n€T€W CHUMATh HAIPSKEHUE, 3JI0CTh

7 3aHATHE:

- npuBeTCTBHE «CONHEUYHbIC TYUUKH

[{enb: pa3BUBaTh JOOPOKEIATEIHPHOCTD ACTCH

- yIpaXHEHHE « MaluHKn

[{enb: pa3BUBaTh BHUMAaHUE, MBIILICHUE, TOBTOPUTH IIpaBUiia JOPOKHOTO ABUKECHUS
- urpa «KoMrmmMmeHT

[{enb: yuuTh A€TEM CO3/1aBaTh MO3UTUBHOE HACTPOEHUE, YMEHUE 3aMevaTh
MOJIOKUTENIbHBIE KAU€CTBA B JIKOJISIX, PA3BUBATH AMITATHIO



8 3aHsATHE:!
- npuBeTCTBUE «UYyTKHE PyUKN»
[{ens :pa3BUBaTh 10OPOKENATEIBHOCTD ACTEH
- ynpaxkaenue « I'opon antazuiinn
[lenb: pa3BuBaTh BOOOpaKEHHE, TBOPUECKOE MBIIIJICHHE
- urpa « JJoxap»
[{ens: pa3BUBaTh BBLIEPKKY, KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKU

AnpeJib:
1 3aHdATHE:
- IpuBETCTBUE «UyTKHE PYUKH»
[enb: pa3BUBaTh 100POKENATEILHOCTD ACTEH
- yripaxxHeHune «Mbl CTpOUM ,CTPOUM
[lenb: y4uTh CTPOUTH U3 MECKA, PA3BUBATH P€Ub, BOOOpaKEHUE
- UTpa «3aAMIUKI»
[enb: yuuTh neTei 3a7epKMBaTh BHUMAHKE IETC HA pa3HOOOPA3HBIX MBIIICUHBIX
OIYIEHUSX

2 3aHATHE:

- npuBeTCTBUE « CHEXKHBIA KOM»

[{esib: y4uTh A€TEN TOBOPUTH IIPUITHOE APYT APYTY

- ynpaxxHeHue «llecounbii 10X Ib»

[enb: perynsius MbIIIEYHOTO HANPSKEHUs, pacciabieHus
- urpa «Ckaska Penkay»

[{esib: y4uTh A€TEN CHUMATh BHYTPEHHEE HAIIPSKEHUE

3 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE: «Pamyray

[lenb: yuuTh AeTel yCTaHABIMBATh TAKTUIBHBIA KOHTAKT

- yripaxxuenue «lledem Kynrmaukm»

[lenb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, POpMHUpPOBATH IpEACTaBICHUE 00
M3MEHYUBOCTU (POPMBI TTeCKa

- urpa «JlackoBoe ums»

[lenb: pa3BUTHE YYBCTBA JOBEPHS APYT K IPYTy

4 3aHsTHE:!

- npuBeTCTBHE «CONHEUYHbIC TYUUKU»

[{enb: pa3BUBaTh JOOPOKEIATEIHPHOCTD ACTCH

- YIIpaXXHEeHHE «YTaJlaid, YTO COPSITAHO B TIECKE?»

[{enb: pa3BUBaTh YMEHUE MPEACTABIATH IPEIMETHI IO UX CIIOBECHOMY ONKMCAHUIO
- urpa «Koro He cTano»

[lenb: pa3BUBaTh HAOIIOIATEILHOCTD

5 3aHsATHE:
- npuBeTCTBUE «CHEXHBIA KOMY
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[lenb: yuuTh A€TEN TOBOPUTH IPYT APYTY JACKOBBIE CIIOBA

- ynpaxxuenue «llecounsiii 1eHEK»

[enb: yauTh peryaupoBaTh MbIILIEYHOE HAMPsXKEHUE, pacciiadieHne
- urpa «Paxyra»

[enb: yuuTh AeTeil ObITh CAEPKaHHBIMU, OT3bIBUNBBIMU

6 3aHATHE:!

- npuBeTcTBHE «PagocTb»

[enb: pazBuBaTh HAOIIOIATETLHOCTD IETEU

- YIIPaXKHEHHE «3BEPU HA TOPOKKAX»

Llenb: yuuTh A€TEN MOIB30BATHCA MOJIEISMH, YIYUTh UCIIOJIb30BaTh UX HA MECKE
- urpa «Hatiau ceGe mapy»

[lenb: yuuTh neTer pa3BUBaTh CAMOCO3HAHUE

] 3aHATHE:
- IPUBETCTBUE «3ITIOKaA»
[enb: yuuTh geTei ObITh BHUMATEIBLHBIMU K IPYT K APYTY
- urpa «byTon»
[{enb : y4uTh A€TEM CO3/1aBaTh MO3UTUBHOE HACTPOCHUE

& 3aHsTHE:

- npuBeTcTBUE «Pamyra»
[enb: yuuTh ycTaHaBIMBATH TAKTHIIBHBIA KOHTAKT
- ynpaxkaenue «rpa ¢ urpyukamm»
[enn: pa3BuBaTh BOOOPAKEHHE ,JJIOTUYECKOE MBIIIJICHUE, (PaHTA3UIO
- urpa «/lpyxHas ceMbsi»
[{enb pa3BUBAaTH SMOIMOHAIBHO — BBIPA3UTEIIbHBIC IBUKECHUS PYK

Maii:
1 3aHATHE:!
- npuBeTcTBUE: «PanocTey
[enb: pazBuBaTh HAOIIOIATETLHOCTD IETEU
- YIIPQXXHEHHE « Y 30pbI HA ITECKEY
Ienb: yuuTh AeTeil pucoBaTh CBOE HACTPOCHHUE Ha MECKE ,pa3BUBATh BOOOPaKEHUE
- urpa « COUMHEHNE CKA3KI»
[{enb: pa3BUBaTh YMEHHE BbIPAXKaTh CBOE SMOLMOHAIBHOE COCTOSIHHE

2 3aHATHE:

- npuBeTCTBUE «COJTHEYHBIE JTyUUKI

[lenb: pa3BuBaTh CINIOYEHHOCTh AETEHU

- ylipaxkHeHue «Mbl e1eM B TOCTH»

Lenb: pa3BUTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUN ,0pPUEHTUPOBKA HA IIECOYHOM
JIICTE

- urpa «O03bIBAJIKI

Llenb: yuuTh AeTEl BBIIUIECKUBATh THEB ,pa3BUBATH JIPYKECKHE OTHOLIECHHUS
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3 3aHATHS:

- npuBeTCcTBUE «JIagomKkm»

Llenb: pa3BuBaTh BOOOpakeHUe AeTen

- ynpaxkHeHue « Mup u3 rnecka»

[lenb: mo3HATh BHYTPEHHUI MUpP peOEHKA, pa3BUBATh TAKTHIBHYIO CTUMYJISLIMIO
- Urpa « B3auMoOTHOIIEHUS»

Lenb: popmMupoBaTh MO3UTUBHBIE K MOPAILHBIE MTPEICTABICHHS 00 OTHOLICHHSIX

4 3aHATHE:!

- puBeTCTBUE «CHEXXHBIA KOM»

[{enb: yuuTh geTeit roBOPUTH APYT IPYry KOMIUIMMEHTHI

- ynpaxHeHue «Mbl eieM B rocTi»

Ienb: pa3BUBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE MPEACTABICHUS, OPUEHTUPOBKA Ha « TIECOYHOM
JIUCTKE»

- urpa «Haiinu cebe mapy»

[enb: yuuTh AeTeil pa3BUBaTh CAMOCO3HAHUE

S 3aHATHE:

- npuBeTCTBHE «PamocTb»

[lenb: pa3BUBaTh HAOIIOIATEILHOCTD JIETEH

- yrpaxkHeHue «Mpl urpaem»

[{esib: pa3BUBATh MPOCTPAHCTBEHHBIE MIPEICTABICHUS, OPUEHTUPOBATHCS «HA ITIECOYHOM
JIUCTKE»

- urpa «MasneHbKOe NPUBEICHUE

[{enb: yuuTh fAeTeil BBITUIECHYTh B IpUeMiIeMON (popMe HAKOTIMBIIIUNCS THEB

6 3aHaTHE:!

- npuBeTcTBUE «Pagyra»

[enb: yuuTh A€Teil yCTaHABIUBATH TAKTUIbHBIA KOHTAKT
- ynpaxkaenue « ['opon dantazuii»

[enb: pazBUBaTh BOOOPaXKEHHE, TBOPUECKOE MBILUICHHUE
- urpa « JJoxap»

[{enb: pa3BUBaTh BBIIECPKKY, KOMMYHHUKATUBHBIE HABBIKU

7 3aHsATHE:

- IpUBETCTBHUE «HyTKHE PyUKH»

[{enb: pa3BUBaTh JOOPOKEIATEIHPHOCTD ACTCH

- ynpaxusenue «[lomyi»

[{esb: pa3BUBaTh CHIIY BAOXA U BbII0OXA, YCUIUUBOCTh

- urpa «TeaTp TPUKOCHOBEHUI»

Llenb: y4uTh IE€TEN YCTAHABIUBATH ITO3UTUBHBIN TAKTUIILHBIN KOHTAKT

8 3aHgTHE:
- npuBeTcTBUE «COJTHEUHBIC TYUUKH
[lenb: pa3BUBaTh JOOPOXKENIATENHHOCTh ACTEH
- YIIpaKHEeHHE «YTaJlaid, 4TO CIPSITAaHO B TIECKE?
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[{ens: pa3BUBaTh YMEHHE NPEACTABIATh IPEIMETHI 110 UX CIIOBECHOMY OIHCAHMIO
- urpa «Koro He ctano»
[enb: pa3zBUBaTh HAOMIOAATEIHHOCTh

IlepcrekTHBHBIN IVIAH eTell cTapuIero Bo3pacra:

OKTA0pSB:
1 3aHsATHE:
Tewma: [lecounsiit ropoa»
- yripaxxHeHHne «MbI co3/1aeM TopoI»
[lenb: pa3BUBaATh U PACIIUPATH MIPEACTABICHUE 00 OKPY’KAIOIIEM MHUPE
- ylipaxHeHue «I'opoj ¥ ero KUTEIn»
[lenb: pa3BUBaTh BOOOpakeHUE U (haHTA3HUIO JIETEH
- urpa «Haiinu cebe mapy»
[{enb: pa3BUBaTh CAaMOCO3HAHUE JIETEN

2 3aHATHE

Tema : «Mos BooOpazuins»

- YIIPQXKHEHHE «Y30pbI Ha ITECKE»

[{enb: pa3BUBaTh 3pUTEIBHO- MOTOPHYIO KOOPJMHAIIMIO, BOOOpAKEHNE

- YIIPAXKHEHHE «Y30PbI U3 KAMEIIKOBY

Llesib: yuuTh AeTei co3/1aBaTh KAPTUHKH, PUCYHKH Ha IIECKE, UCTIOJIb3Ysl KaMELIKH,
pa3BuBath (paHTA3UIO

- urpa «lpy3bsa»

[{esib: pa3BUBaTh KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKU JIETEN

3 3aHATHE:

Tema: « M5l ucciienoBaTeIN

- ynpaxxaenue «Packormnaiite MUHy»

[lenb: cmtocoOCTBOBATh PA3BUTHIO MEJIKOM MOTOPUKH, 3pUTEIBHOTO U TAKTUILHOTO
BOCIIPUSATHS

- YIIPAXKHEHHUE «APXEOJIOTHS

[{enb: y4UTh HAXOIUTH TPEAMET U OMPEAEIATH €r0 HA OIYIIb

- urpa «I'ycennna»

[enb: pa3BUBaTh HABBIKM B3aUMOJEHCTBUS U COTPYIHUYECTBA

4 3aHsTHE:!

Tema: «Hamre nactpoenne»

- ynpaxkaenue «[lobenurens 3mocTm

[{esib: pa3BUBATh 3pUTEIBHOE U TAKTUIBHOE BOCIIPUATHE

- yIIpaxHEeHHE «A30yKa HaCTPOEHUS

[lenb: pa3BuBaTh (haHTA3UIO, METKYIO MOTOPUKY PYK

- urpa «KoMImimmMeHTbD»

[lesb: y4uTh A€TE€M MO3UTUBHOMY OTHOIIEHUIO APYT K APYTY
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S 3aHATHE:

Tema: «Mowu npy3nsa»

- ynpaxkHeHHue «B roctu Kk Mpllatam»

[ens : pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, TAKTHJIBHOE BOCIIPHUSITHE

- YOpaXKHEHHE «3BEPIOLIKH Ha JOPOXKKAX)

[ens: pazBuBaTh HAOIIOIATEIBHOCTD, YUUTh JIETE CPABHUBATH

- Urpa «3an4uKm»

[enb: yuuth feteit 3a1ep>kuBaTh BHUMAHNUE HA Pa3HOOOPA3HBIX MBIILICYHbBIX
OLLYILIEHUSX

6 3aHATHE:

Tema: «Cka3ku»

- ynpaxkaenue «Tpu mensens»

[{enb: pa3BUBaTh BOOOPaXKEHHE, YUUTh PACIIONOraTh MPEIMETHI 10 BCEW MIIOCKOCTH
IIECOYHOTO SIINKA

- ynpaxxaenue «llecounoe napcTBo»

[{enb: pa3BUBaTh MEJNKYIO MOTOPUKY PYK, BHUMaHHE, BOOOPAKEHHUE, TBOPUECKOE
MBIIIEHUE

- urpa «CoynHsAEM CKa3Kn»

[ens : pa3BUBaTh YMEHHE BBIPAXKATH CBOE SMOLMOHAIIBHOE COCTOSIHHAE

7 3aHATHE:

Tema: «MBsbI cTpouTenn»

- ylipaxxHeHune «Mpl CTpOUM, CTPOUM»

[{enb: yuuTh geTeit CTpouTh U3 Mecka, pa3BUBaTh BHUMaHUE, BOOOpaKEHUE

- ynnpaxxHenue «llecounsle crpoutenn»

[{esb: pa3BUBaTh MPOCTPAHCTBEHHBIE MTPECTABICHHUS, Pa3BUBATh CIIYXOBYIO U
3pUTEIBHYIO TAMSITh

- urpa «lTogapu ynasiOKy»

[{esb: y4uTh AETEN COPABISITHCS C TPYCTHIO

8 3aHATHE:!

Tema: «MBbI myTEIECTBEHHUKI

- ynpaxkaeHnue «llyremecTBre B CKa3Ky»

[{enb: pa3BUBaTh 00pa3HOE MBIILICHHE, BOOOpaKEHUE

- yripaxxHeHune «Mopckue nyTeeCTBEHHUKI

[{esib: y4uTh A€TEN peann30BbIBATh CBOW MOTEHIAAI

- urpa «Tyx, Tyx»

[{esb: y4uTh A€TEN CHUMATh MBILIEYHOE HANIPSIKEHUE JIETEN

Hosi0psb:
1 3aHsTHE:
Tewma : «KuBoTHBIE»
- yripaxxuenue «MayT MenBexaTa
[lenb: pa3BUBaTh TAKTHIIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTh, BOOOPAKEHUS
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-- ynpaxsHenue «I1om3yT 3Mmenkn»

[enb: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTh, BOOOPaKEHNE

- Urpa ««3ai4nuKm»

[enb: yuuTh AeTeil 3aaepKkuBaTh BHUMAaHNUE HAa Pa3HOOOPA3HBIX MBILICYHBIX
OIYIEHUSX

2 3aHITHE:

Tema: «Yramanku»

- YIIpaXXHEHHE «YTaaal, 4To CIPSATAHO B IIECKE?»

[{enb: pa3BUBaTh YMEHUA MPEACTABIISITH IPEIMETHI IO UX CJIOBECHOMY ONMCAHUIO
- yIIpaKHEeHHE «YTajiai, Kakyro mudpy s HapucoBaja Ha mecke?»

[lenb: pa3BUBaTh y JI€T€H CIOCOOHOCTD K CUETY, BHUMAHHE, TaMATh

- urpa «Yraaaiaka»

[lenb: pa3BuBaTh KOMMYHUKATUBHBIC HABBIKU JETECH

3 3aHATHE:!

Tema : «YueHUKN»

- ynpaxxuenue «llepepucyii mpaBUIBHO TOYKH

[ens: moMouYb peOCHKY TPEHUPOBATh BHUMAHNE NHABBIKH CUETa

- ynpaxknenue «I'eomerpuueckue GpUrypbn

Lenb: pa3BUBaTh NaMATh , BHUMAHUE, MBIILJICHUE

- urpa « lIkoma»

Llenb: pa3BuBaTh JOOPOXKENATEIbHBIE OTHOIIECHHUS, yUUTh A€TEN ObITh TEPIIUMEE IPYT K

APYTY

4 3aHsATHE:

Tema: «Mpbl uieM Kiama

- yripaxxHeHue « BoJeOHble oTnevyaTkm»

[{enb: pa3BUBaTh 3pUTENbHYIO MAMSThH, BOOOpaXKEHHE

- yripaxxHeHue « B mouckax kiana»

[lenb: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD, YCUIUUBOCTh
- urpa «Haiau knag»

[enb: pa3BUBaTH JOOPOXKENTATEIHHBIE OTHOIIECHUS

S 3aHsATHE:

Tema: « JleTckuit cam»

- yIpaxxHeHue «JleTckue cekpeTruKm»

[{enn: pa3BuBaTh BOOOpaKEHHE, TOTUIECKOE MBINIJICHUE, (PaHTA3UIO

- ynpaxxnenue «llecounsiii caguk»

[lenb: pa3BUBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK, P€Ub, YCUIUYUBOCTD,

- urpa «B3auMooTHOLIEHUD)

[enb: popmMupoBaTh MO3UTUBHBIE U MOPAJIbHBIC MPEICTABICHUS 00 OTHOIIIEHUSIX

6 3aHATHE:
Tema: «Hamm nagoikm»
- ynipaxxHeHne «HyBCTBUTEbHBIE JIAIOIITKI
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[{enb:pa3BUBaTh UHTEPEC, CTUMYJISLIMIO BHUMAHUS

- ynpaxHeHne «BoneOHbie OTneyaTKm)

[enb: pa3BUBaTh 3pUTENBHYIO IAMSThH , BOOOpaKEHHE
- urpa «OTreyaTkm»

[enb: pa3BUBaTh KOMMYHHKAaTUBHbBIE HABBIKU JE€TEH

7 3aHATHE:

Tema : «Cnenb»

- ynpaxkHeHne « HeoObIKHOBEHHbIE CIIE/IbI»

[enb: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD, BOCIIPUSITHE
- yripaxxuenue «Creapby

[enb: pa3BUBaTh MEJKYI0 MOTOPUKY PYK, p€Ub JIeTEH

- urpa «Koro He cTano?»

[ens: pa3BuBaTh HAOIIOIATETLHOCTH I€TEH

8 3aHsATHE:!

Tema: «Urpymkm»

- ynpaxkHeHue « Cpsiub UTPYLIKID)

[enb: pa3BUBaTh TAKTUIBHOE BOCIPUSATHE, MBIILIIEHUE,(DAHTA3HIO

- ynpaxkxHeHue «3abaBbD»

[{enb: yuuTh AeTER IKCIIEPUMEHTUPOBATh C MOKPBIM IIECKOM

- urpa « Urpymxum»

Llenb: pa3BuBaTh JOOPOXKENATEIHLHOE OTHOIIEHUE AETEN APYT K APYTy

JexaOpb:
1 3aHdATHE:
Tema:
: «Yragankm»
- YIIpaXXKHEHHE «YTaZal, 4TO CIPATAHO B MIECKE?»
[lenb: pa3BUBaTh yMEHUS NMPEJICTABISTH PEAMETHI IO UX CIOBECHOMY OTTMCAHUIO
- yIIpaxHEeHHe «YTajai, kakyto Hudpy s HapucoBaja Ha mecke?»
[lenb: pa3BUBaTh y JI€T€ CIOCOOHOCTH K CUETY, BHUMAHUE, MaMSTh
- Urpa «YTragajikay
[{esib: pa3BUBaTh KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKU JIETEN

2 3aHATHE:

Tema: « MBI uccienoBaTenn»

- ynpaxxuenue «Packormnaiite MUHy»

[enb: cnocoOCTBOBATh Pa3BUTHUIO MEITKON MOTOPUKH, 3pUTEIIBHOTO U TAKTUILHOTO
BOCIIPUATHS

- YIIPaXXHEHHUE «APXEOIOTUD)

Llenb: y4uTh HAXOAUTH MPEAMET U ONPEAEIIATH Er0 HA OLIYTb

- urpa «I'ycenuna»

Llenb: pa3BUBaTh HaBBIKM B3aUMOJEHCTBUS U COTPYIHUYECTBA

22



3 3aHATHE:

Tema: «Most BOOOpazuius»

- yIpaxxHEHHE «Y30pbl Ha IECKE»

[lenb: pa3BUBaTh 3pUTEIHHO- MOTOPHYIO KOOPAMHALINIO, BOOOpaKEHHE

- yIpaXxHEHUE «Y30pbl U3 KAMEIIKOBY

Lenb: yauth AeTeit co3gaBaTh KAPTUHKH, PUCYHKH Ha TIECKE, UCTIONb3Yys KaMEIIKH,
pa3BUBaTh (PaHTA3UIO

- urpa «/py3bsa»

Ienb: pa3zBUBaTh KOMMYHUKAaTUBHBIE HABBIKU JETEH

4 3aHgTHE:

Tema: «YueHUKN»

- ynnpaxxHenue «llepepucyii npaBUIbHO TOUKU»

[lenb: moMoub peOCHKY TPEHUPOBATh BHUMAHKUE MHABBIKM CUETA

- yripaxxuenue «I'eomerpuyeckue GUrypb»

[{enb: pa3BUBaATh MaMATh , BHUMAHHE, MBIIIUJICHUE

- urpa « lkoma»

[lenb: pa3BUBaTH JOOPOXKEIATENHHBIC OTHOIIECHHUS, YUYUTh JIeTel ObITh TEPIIUMEE IPYT K

ApYTYy

S 3aHATHE:

Tema: «Cnenpn»

- ynpaxkHeHue « HeoObIKHOBEHHBIE CIIE/IbI»

[lenb: pa3BUBaTh TAKTWIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTD, BOCIIPUSATHE
- yripaxxaenue «Cneabny

[{enb: pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, peub AETEU

- urpa «Koro He cTano?»

[lenb: pa3BUBaTH HAOIIOIATEILHOCTD JIETEH

6 3aHsTHE:

Tema: « JleTckuii cam»

- yIIpaXHEHHE «J[eTCKrEe CEeKPEeTUKm»

[lenb: pa3BUBaTH BOOOPAKEHUE, JIOTUYECKOE MBIIJIEHUE, (DAaHTA3UI0

- ynpaxxHenue «llecounsiii caguk»

[{esib: pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, p€db, YCUIUUBOCTb,

- urpa «B3auMoOTHOLIEHUS

[ens: hopMupoBaTh MO3UTUBHBIC U MOPAJILHBIE MPEICTABIICHUSI 00 OTHOIIICHUSX

7 3aHsTHE:

Tema: «KuBoTHBIE»

- ynpaxxHenue «MayT menpexara»

[lenb: pa3BUBaTh TAKTHIHLHYIO YYBCTBUTEIIBHOCTh, BOOOPAXKEHUS
-- ynpaxxHeHnue «I1om3yT 3menkn»

[lenb: pa3BUBaTh TAKTHWIIBHYIO YYBCTBUTEIHHOCTh, BOOOpaKEHHE
- Urpa ««3alunuKn»
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[enb: yunTh geteit 3aep>KkuBaTh BHUMaHUE HAa Pa3HOOOPA3HBIX MBIIIEYHBIX
OLLYILICHUSX

8 zansTHE:

Tema: : «MsbI cTpouTenn»

- ynpaxkHeHue « Mbl CTpOUM, CTPOUM»

[lenb: yuuTh A€TEH CTPOUTH U3 MECKA, pa3BUBAaTh BHUMAaHUE, BOOOPAKEHUE

- ynpaxkaenue «Ilecounsie crpourenn»

[{ens: pa3BUBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE NIPEACTABICHUS, Pa3BUBATH CIyXOBYIO U
3pUTEIIBHYIO IaMSATh

- urpa «Ilogapu yneiOky»

[{enb: yuuTh AETEN CHPABIATHCS C TPYCTHIO

SluBapsb:

1 3aHsATHE:

Tema: «MBbI HcciaeqoBaTEIN»

- ynpaxxuenue «Packormnaite MUHy»

[lenb: cmiocoOCTBOBATh PA3BUTHIO MEJIKON MOTOPUKH, 3pUTEIBHOTO U TAKTUILHOTO
BOCHPUSITHS

- YIIpOXXKHEHHUE «APXEOJIOTHSI»

[lenb: y4uTh HAXOAUTH MPEIMET U ONPEAEIATH €r0 Ha OILYIb

- urpa «['ycenuna»

[lenb: pa3BUBaTh HABBIKK B3AMMOJICCTBUS U COTPYIHUYECTBA

2 3aHATHE:

Tema: «®aHTazum»

- yrpaxxaeHue «CTpaHa 9yJiec «

[ens: pazBuBaTh (paHTa3UI0,BOOOPAKEHHE, TBOPUECTBO
- ynpaxkHeHue «DaHTazus»

[{enb: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD

- urpa «Pamocte»

[enb: yuuTh geteit ObITh TEPIUMEE APYT K IPYTy

3 3aHATHE:

Tema: «Hamre TBopuecTBO»

- YIIPpaXXHEHHE « ATUIMKALNS Ha TIECKE)

[{enb: pa3BUBaTh y AETEN MEIKYI0 MOTOPUKY PYK, PE€UYb, YCUIUUBOCTh
- ynipaxxHeHnune «MoaenupoBaHue»

[{enn: pa3BuBaTH BHUMAaHUE, TAaMSATh, HAOTIOAATEIIBHOCTh

- urpa « MajeHbKO€ PUBEACHUEY

[{enb: y4uTh A€TEM MPOSBIISITH CBOM YyBCTBA

4 3ansTHE:
Tema: «Mpb1 urpaem»
- ynpaxxaenue «Mrpa ¢ urpymkamm»
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Ilenb: pa3BuBaTh y 1eTel BOOOpaKEHUE, JOTUUECKOE MBIIITIEHHE, (PaHTA3HUIO,
YCUIYUBOCTD

- yrpaxxuenue « MblI urpaem»

Llenp: pa3BUBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE MIPEACTABIICHUS, YYUTh OPUEHTUPOBATHCS HA «
IIECOYHOM JINCTKE»

- urpa « Hannou mapy»

[lenp: yuuTh neTel pa3BUBATh CAMOCO3HAHUE

5 3aHsTHE:

Tewma: «Bpemena roga»

- yripaxkHeHue «IIecouHbIN TOXKITUK

[{es1b: yUUTH PETYIMPOBATH MBIIICYHOE HANIPSHKEHUE
- ynnpaxkHeHnue « [lecounsrii BeTep»

[lenb: yuuTh neTeN yIpaBisiTh BAOXOM U BBIJOXOM

- urpa «Jloxap»

[lenb: pa3BUBATh BBIACPKKY, CAMOCO3HAHUE

6 3aHATHE:

Tema: : «Urpymkm»

- ynpaxkHeHue « Cpsiub UTPYLIKID)

[enb: pa3BUBaTh TAKTUIILHOE BOCHIPUSTHE, MBILIUIEHUE,(DaHTA3UIO

- ynpaxxaeHue «3a0aBb»

[{enb: yuuTh JeTER IKCIIEPUMEHTUPOBATh C MOKPBIM IIECKOM

- urpa « Urpymxum»

[enb: pa3BuBaTh JOOPOXKENATEIHLHOE OTHOIICHUE AETEH APYT K APYTY

7 3aHsATHE:

Tema: «®DaHTazum»

- yrpaxxaueHune «CTpaHa 9yJiec «

[ens: pazBuBaTh (paHTa3UI0,BOOOPAKEHHE, TBOPUECTBO
- ynpaxkHeHue «DaHTazus»

[{enb: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD

- urpa «PamocTe»

[enb: yuuTh aeteit ObITh TEPIUMEE APYT K IPYTY

8 3aHsATHE:

Tewma:

«Cnenpn»

- ynpaxkaeHne « HeoObIKHOBEHHBIE CIIEIBI»

[lenb: pa3BUBaTh TAKTWIHLHYIO YyBCTBUTEIHHOCTh, BOCIIPUSTHE
- yripaxxuenue «Creaph»

[lenb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, peUb JeTei

- urpa «Koro He ctano?»

[lenb: pa3BUBaTh HAOIIOIATEILHOCTD JICTEH



dDeBpaiib:

1 3anaTHe:

Tema: «YMenble pyukmn»

- ynpaxkHeHue «Hamm nansunkm»

[{enb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK, p€4b, YCUIUUBOCTD
- yrpaxxuenue «MblI pucyem»

[enb: pa3BUBaTh TBOPUECKOE BOOOpaXxeHHe, (haHTaA3UIO

- urpa «OTreyaTkm»

[lens: pa3sBUBaTh KOMMYHHMKAaTUBHbBIC HABBIKH JE€TEH

2 3aHATHE:

Tema: «BecHnay»

- yripaxHeHue «byChl 1151 BECHBI»

[{enb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK, (haHTa3uI0
- ynipaxxuenue «Ilouku 6epe3ni»

[enb: pa3BUBaTh TAKTHWIHBHYIO YYBCTBUTEIHHOCTh

- urpa «Bommeonslii cagy

[{enb: y4uTh O€TEM CHUMATh MBIIICYHOE HAIIPSIKECHUE

3 3aHATHE:

Tema: «Pagoctby

- yripaxHeHue «PaocTHbIC IETKU

Llenb: pa3BUBaTh TBOPUYECKOE BOOOPAKEHUE, PEUb

- YOpaKHEHHE « Y IBIOKa»

[{enb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK,peUb

- urpa «Pagocte»

[enb: yuuTh aeTei ObITh TEpIUMEE IPYT K APYTY, Pa3BUBATH JOOPOKEIATEIBHOCTD

4 3ansTue:

Tema: «B monckax kiama»

- ynpaxxaenue «Mou knaa»

[{enb: pa3BUBaTh TAKTWIbHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD IETEH
- ynpaxxHenue «Mowu kiam»

[{enb: pa3BUBATh MEIKYIO MOTOPUKY, YCUIUUBOCTbD, PEUb
- urpa «Yero He cTano»

I{enb: pa3BUBaTh HAOIIOIATCILHOCTD JICTCH

S 3aHATHE:

Tema : «CriaceHue MPUHIIECCHD)

- yIIpakHeHUe «/IBe npuHIecchD

[{esib: pa3BUBaATh MPOCTPAHCTBEHHBIE OTHOLIEHMUS, YUYUTh OPUEHTUPOBATHCS Ha
«IIECOYHOM JIUCTKE»

- ynpaxxaenue «KTo k Ham npuxoaun?»

[{esb: pa3BUBaATh 3pUTEIBHOE U TAKTUIBHOE BOCIIPUATUE

- urpa «CriaceHue IpHUHIIECCHD»
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HCHBZ pa3BUBaTb KOMMYHHUKATHBHBIC HABBIKH, MCKIIMYHOCTHBIC OTHOIICH M

6 3aHATHE:

Tema: «CekpeTHbIC 3a0aHUs»

- yripaxxHeHus « CeKpeTHbIE 3aJjaHus KPOTOBY

[{enn: pa3BUBaTh TAKTUIBLHYIO YYBCTBUTEIIBHOCTD, yUUTh JIETEH PacCIabIsaThCs
- yripaxxuenue «Mup U3 neckay

[lenb : yuuTh MO3HABATh BHYTPEHHUN MU peOEHKA, TAKTHIIBHYIO CTUMYJISIIIUIO
- urpa «Pa3Bemunkm»

[enb: pa3BuBaTh HAOIIO1ATETLHOCTh, KOMMYHUKATUBHbBIC HABBIKU JIETEH

7 3aHATHE:

Tema: «: : «rpymkm»

- yripaxxHeHne « Cpsiuyb UrpyLIKm»

[enb: pa3BUBaTh TAKTUIBHOE BOCIPUSATHE, MBIILJIEHUE,(DAHTA3HIO

- ynpaxxHeHue «3abaBbD»

Llenp: yuuTh neTer SKCIEPUMEHTHPOBATH C MOKPBIM ITECKOM

- urpa « Urpymxn»

[enb: pa3BUBaTh 100POKENATETHHOE OTHOIEHUE IETEN APYT K APYTY

8 3aHITHE:

Tewma:

«Bpemena roga»

- ynpaxxHeHne «l1eCOUHbIN 10K UK

[lenb: y4UTh peryaMpoBaTh MBIIICYHOE HANIPSIKEHUE
- ynnpaxxHeHue « [lecounbiit Betep»

[lenb: yuuTh neTEN yIpaBIsiTh BAOXOM M BBIJIOXOM

- urpa «Jloxap»

[lenb: pa3BUBATh BBIACPKKY, CAMOCO3HAHUE

Mapr:
13aHdaTHE:
Tema: «Becemnbie urpe»
- yIpaxxHeHHne « Mbl urpaem»
[ens: Yuuth nerel CTpOUTH U3 MECKA, pa3BUBATh BHUMAHUE, BOOOPAKEHHE
- ynpaxkaenne «Kpokazsomay
[{ens: pa3BuBaTh BOOOPAKEHHE, MBITINICHHE, PEUb
- Urpa «3ailuuKm»
[enn: yuuTs aeTeit 3aaepkuBaTh BHUMaHUE PEOCHKA HA pa3HOOOPA3HBIX MBIIICUYHBIX
OILYILLEHUSX

2 3aHATHE:

Tema: ««OKuBOTHBIEY

- ynnpaxxHenue «ayT menBexara»

[lenb: pa3BUBaTh TAKTHIHLHYIO YYBCTBUTEIIBHOCTh, BOOOPAXKEHUS
-- ynpaxxHenue «I1om3yT 3menkn»



I{enb: pa3BUBaTh TAKTUIIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTh, BOOOpaKEHUE

- Urpa ««3ai4nuKm»

[enb: yuuthb aeTeit 3a1ep>kUBaTh BHUMAaHNUE HA Pa3HOOOPAa3HBIX MBIIIEYHBIX
OLLYIIEHUSX

3 3aHsTHE:

Tema: : «YueHUKN»

- ynnpaxxHenue «llepepucyii npaBUIbHO TOUKU»

[lenb: moMoub peOEHKY TPEHUPOBATh BHUMAHKUE MHABBIKU CUETa

- yripaxaeHnue «I'eomerpudeckue Gurypb»

[{enb: pa3BUBaTh MaMATh , BHUMAHUE, MBIIIJICHUE

- urpa « lIkoma»

[lenb: pa3BuBaTh JOOPOKEIATEIHHBIC OTHOIIEHHUS, YIUTh JIeTel ObITh TEPIUMEE IPYT K

APYTY

4 3audrue:

Tema: «Hame mactpoenne»

- ynpaxkaenue «Ilobenuresns 3mocT»

Llenb: pa3BUBaTh 3pUTEIIBHOE U TAKTUIBHOE BOCIIPUATHE

- ynpaxkHeHue «A30yka HACTPOCHUS»

Lenb: pa3BuBaTh (paHTa3MI0, METKYI0 MOTOPUKY PYK

- urpa « KoMrmmMeHTh»

[lenb: y4uTh neTer MO3UTUBHOMY OTHOILIEHUIO IPYT K APYry

S 3aHsATHE:

Tema: : «Yragamkmn»

- YIIpaXXHEHHE «YTaJlaid, YTO COPSITAHO B IECKE?»

[lenb: pa3BUBaTh yMEHUS MPEJICTABISATH TPEAMETHI IO UX CIOBECHOMY OTTMCAHUIO
- yIIpaxHeHHe «YTajai, kakyto Hudpy s HapucoBaja Ha rmecke?»

[lenb: pa3BUBaTh y JIeT€ CIOCOOHOCTD K CUETY, BHUMAHUE, MaMSTh

- Urpa «YTragajikay

[lenb: pa3BUBaTh KOMMYHHKATUBHBIEC HABBIKU JCTEH

6 3aHATHE:

Tema: «MBbI myTEIECTBEHHUKI

- yripaxxaenue «Ilo TponuHkam, o JOPOKKaM»

[lenb: pa3BUBaATh 3pUTEILHOE U TAKTUIBLHOE BOCIIPUATHE

- ynpaxxuenue «Jlec, monasiHa»

[enb: pa3BUBaTh TAKTWIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTD, CIIYXOBYIO MAMSITh, TPOU3BOJIBHOCTD
- urpa «Haiinu cebe mapy»

[lenb: pa3BUBaTH CaMOCO3HAHUE JeTEH

'/ 3aHATHE:
Tema: : «CnaceHne NpUHIIECCHD)
- ylIpakHeHUe «/IBe npuHuecchd
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[{enp: pa3BUBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE OTHOLICHHUS, YIUTh OPUEHTUPOBATHCS HA
«IIECOYHOM JIUCTKE

- ynpaxkHenne «Kto k Ham npuxoaun?»

[{enb: pa3BUBaTh 3pUTEIIBHOE U TAKTUIILHOE BOCIIPUATHE

- urpa «CriaceHue IpUHIIECCHD»

[{ens: pa3BUBaTh KOMMYHUKATHBHBIE HABBIKH, MEKJIMYHOCTHBIE OTHOIICHUS

8 3aHsTHE:

Tema: «PagocTe»

- yripaxHeHue «PaocTHbIC IETKU

[lenb: pa3BUBaTH TBOPUYECKOE BOOOPAXKEHUE, PEUb

- YIIpaKHEHHE « Y JIbIOKa»

[{enb: pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, peUb

- urpa «Pagoctb»

[enb: yuuTh aeTei ObITh TEpIUMEE IPYT K APYTY, Pa3BUBATH JO0OPOKEIATEIBHOCTD

AnpeJsb:

1 3aHATHE:

Tema: «Mos BooOpa3miIus»

- YIIPAXKHEHHE «Y30pbI Ha IIECKE»

[enb: pa3BUBaTh 3pUTEILHO- MOTOPHYIO KOOPJUHAIIMIO, BOOOpaKEHUE

- YIIPAXKHEHHE «Y30PbI U3 KAMEIIKOBY

Lenb: yuuTh AeTel co3/1aBaTh KAPTUHKH, PUCYHKH Ha MECKE, UCTOJIb3Ys KAMEIIKH,
pa3BuBath (paHTaA3UIO

- urpa «Apy3bsa»

[{esib: pa3BUBaTh KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKU JIETEN

2 3aHATHE:

Tema: « JleTckuii cam»

- yIpaxHeHHe «JleTckue cekpeTruKm»

[lenb: pa3BUBaTH BOOOpAKEHUE, JIOTUYECKOE MBIIIICHUE, (DaHTA3HUIO

- yripaxxuenue «Ilecounblii caiuK»

[lenb: pa3BUBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK, P€Ub, YCUIUYUBOCTD,

- urpa «B3auMOOTHOLIEHUSD)

[enn: hopMupoOBaTh MO3UTHBHBIE U MOPAJIbHBIC TIPEICTABIICHUS 00 OTHOIICHHSIX

3 3aHaTHE:!

Tema: «MBbI uccienoBaTenn»

- ynpaxxuenue «Packormnaiite MUHy»

[ens: cnocoOCTBOBATH Pa3BUTHIO MEIKON MOTOPUKHU, 3pUTEIBHOTO U TAKTHUIIBHOTO
BOCIIPUATHS

- YIIPaXXHEHHUE «APXEOIOTUD)

Llenb: y4uTh HAXOAUTH NPEAMET U ONPEAEIIATH €r0 HA OLLYTh

- urpa «I'ycenuna»

[{enp: pa3BUBaTh HABBIKM B3aUMOJECHUCTBUS U COTPYIHUYECTBA
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4 3aHdATHE:

Tema: : «MBbI TyTEMIECTBEHHUKNY

- ynpaxxaenue «Ilo TponuHkam,Ito 10poKKam»

Llenb: pa3BUBaTh 3pUTEIIBHOE U TAKTUIBHOE BOCIIPUATHE
- yrpaxueHnue «Jlec, monsHa»

HGJ’IBZ pa3BUBAaTh TAKTHIIbHYIO YYBCTBUTCIIBHOCTD, CIIYXOBYIO ITaMATD, ITPOU3BOJILHOCTD

- urpa «Hatiau ceGe mapy»
Llenb: pa3BUBaTh CAMOCO3HAHUE AETEN

5 3aHsTHE:

Tewma: «Bpemena roga»

- ynipaxkHeHue «IIecouHbIN JOKIUK

Llenb: y4UTh peryaMpoBaTh MBIIICYHOE HANIPSIKEHUE
- ynnpaxxHeHue « [lecounsrit Betep»

[{esib: y4uTh A€TEN yHPABIATH BIIOXOM U BBIJIOXOM

- urpa «Jloxap»

[lenb: pa3BUBaATh BBIACPKKY, CAMOCO3HAHUE

6 3aHATHE:

Tewma: «Becemnbie urpbn»

- YIIpaXXHEHHUE « MBI UTpaeM»

Lenb: YuuTth neTeit CTpouTh U3 Mecka, pa3BUBaTh BHUMAHHUE, BOOOpaKEHHE

- ynpaxxuenne «Kpokazsomay

[lenb: pa3BUBaTh BOOOPAXKECHHE, MBIIIJICHUE, PEUb

- Urpa «3ailuuKm»

[lenb: yuuTh aeTei 3aepKUBaTh BHUMaHUE peOCHKA Ha PA3HOOOPA3HBIX MBIIICUHBIX
ONLYIICHUSX

7 3aHATHE:

Tema: : «JIeTo»

- ynipaxxHeHue «bychl 115 1eTO»

[enb: pa3BUBaTh MEJKYIO MOTOPUKY PYK, (paHTa3uI0
- yrpakuenue «JIuctbst 6epes3ni»

[lenb: pa3BUBaTh TAKTWIBHYIO YYBCTBUTEIHLHOCTD

- urpa «BommeOHbIi cany

[{esb: y4uTh A€TE€W CHUMATh MBILIEYHOE HAIIPSIKEHUE

8 3aHsTHE:

Tema: : «CekpeTHble 3aaHUD)

- yripaxxHeHus « CeKpeTHbIE 3a7jaHusI KPOTOBY

[lenb: pa3BUBaTh TAKTHWJIHLHYIO YyBCTBUTEIIBHOCTh,YUUTh JIETEH pacciiabiasThCs
- ylipaxkHeHue «Mup u3 necka»

[lenb : y4uTh MO3HABATh BHYTPEHHUN MUP peOCHKA, TAKTUIBHYIO CTUMYJISIIUIO
- urpa «Pa3zBerunku»

[enn: pazBuBaTh HAOIIOIATETLHOCTh, KOMMYHUKATUBHbBIEC HABBIKU JIETEH
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Mai:
1 3aHsATHE:
Tema: : «MBI HIEM B JIECH
- ynpaxxHeHnue «l1o TponmHkaMm, o 10poKKam»
[{enb: pa3BUBATh 3pUTEIBHOE U TAKTUILHOE BOCIIPUATHE
- yIpaxHeHnue «Jlec, monsHa»

HGJ’IBZ pa3BUBAaTh TAKTHIIbHYIO YYBCTBUTCIIBHOCTD, CIIYXOBYIO ITaMATD, ITPOU3BOJILHOCTD

- urpa «Hatiau ceGe mapy»
Llenb: pa3BUBaTh CAMOCO3HAHUE AETEN

2 3aHATHE:

Tema: «MpbI urpaem ¢ necKom»

- ynipaxkHeHue «IIecouHbIN JOKIUK

Llenb: y4UTh peryaMpoBaTh MBIIICYHOE HANIPSIKEHUE
- ynnpaxxHeHue « [lecounsrit Betep»

[{esib: y4uTh A€TEN yHPABIATH BIIOXOM U BBIJIOXOM

- urpa «Jloxap»

[lenb: pa3BUBaATh BBIAECPKKY, CAMOCO3HAHUE

3 3aHATHE:

Tema: : «Most @anTanus»

- ynnpaxkHenune «CTpaHa 9yiec»

[lenb: pa3BuBaTh (haHTA3UIO, BOOOpAKEHHE, TBOPUECTBO
- ynpaxkHeHue «DaHTa3us»

[{enb: pa3BUBaTh TAKTWIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTD

- urpa «Pagocte»

[enb: yuuTh aeteit ObITh TEPIUMEE APYT K APYTY

4 3ansTue:

Tema: «Hawmm urpem»

- ynnpaxkHeHnue «Mrpa ¢ urpymkamm

[lenb: pa3BUBaTh y IeTe BOOOpaXKeHUE, TIOTUUYECKOE MBIIIUICHUE, (PaHTa3HIo,
YCUTYMBOCTD

- yrpaxxHeHue «Mpl urpaem»

Lenb: pa3BUBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE IPEACTABIICHHS, YYUTh OPUEHTUPOBATHCS HA «
MECOYHOM JIUCTKE»

- urpa « Hanau mapy»

[{esb: yunTh AeTeu pa3BUBaTh CAMOCO3HAHUE

5 3aHsTHE:

Tema: «Cka3ku»

- ynpaxxnenue « Tpu mensens»

[lenb: pa3BUBaTH BOOOPAXKEHHUE, YUUTH PACIIOIOTaTh MPEIMETHI 10 BCEH MIOCKOCTH
TIECOYHOTO SIIUKa

- ynnpaxkHenue «llecounoe napcreo»
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[lenb: pazBUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, BHUMaHUE, BOOOpaKEHUE, TBOPUECKOE
MBIIICHNE

- urpa «CouuHsAEeM CKa3Km»

[lenb : pa3BUBaTh YMEHUE BBIPAXKATh CBOEC SMOLIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE

6 3aHATHE:!

Tema: «Mowu npy3nsa»

- ynpaxxHeHue «B roctu k MplmaTam»

Ienb : pa3BUBATh MENKYIO MOTOPUKY PYK, TAKTUIBHOE BOCIIPUSATHE

- yIpaXxHEHUE «3BEPIOLIKH Ha JOPOKKAX)»

[enb: pa3BUBaTh HAONIOAATEIBHOCTD, YUUTh JIETEH CPAaBHUBATH

- Urpa «3aliduKm»

[enb: yunuth Aeteil 3a1ep>KUBaTh BHUMAaHNE HA pa3HOOOPa3HbIX MBIIIEYHBIX
OILYIIICHUAX

7 3aHATHE!

Tema: «MBbI cTpouTEnN»

- yrpaxxHeHue «MbI CTpOUM, CTPOUM

[lenb: yuuTh AeTEl CTPOUTH U3 MECKa, pa3BUBAaTh BHUMAaHUE, BOOOPAKEHUE

- ynpaxxaenue «llecounsie crpouTenn»

[lenb: pa3BUBaTH IPOCTPAHCTBEHHBIE IIPEACTABICHUS, Pa3BUBATh CIIyXOBYIO U
3pUTENIBHYIO ITAMSTh

- urpa «Ilogapu yneiOky»

[lenb: y4uTh A€TEN CIPABIIATHCA C IPYCTHIO

8 3aHsATHE:

Tema: MBI myTeuecTsyem»

- ynpaxxHenue «llyremecTBue B CKazky»

[enb: pa3BUBaTH 00pa3HOE MBIILICHUE,BOOOPAKEHNE
- ynipaxxHeHne «Mopckue myTemeCTBEHHUKI

[{esb: y4uTh O€TEN peann30BbIBATH CBOM MOTEHIIHAI

- urpa «Tyx, Tyx»

[{esib: y4uTh O€TEM CHUMATh MBIIICYHOE HANPSXKEHHUE.



Ipunoocenue No2
Pumyanvt npusemcmeusn:

IIpuBercTBUHe «CHEXKHBIA KOM»

Lenb: popmupoBaHue xeJaHue cKa3aTh MPUATHOE TOBAPHUIILY.

Benymuii mokassIBaeT JETAM CHEXKOK, KOTOPBIM MOMOKET UM HAWTH JIACKOBOE UMS ISl
CBOEro cocena. Jletn nepenaroT CHEXKOK 0 KPYry M Ha3bIBAKOT JAPYT APYyra JaCKOBBIMHU
MMEHaMU.

IIpuBercrBHe «COJIHEYHBbIE Iy YUKW

Lenp: cruioyeHue rpymnmbl

Benymuii U 1eTM OpOTATHBAIOT BIIEPE] PYKH M COEOUHSIIOT MX BMECTE, KAK JIy4H
coyiHlla. Benymuii npeniaraet AeTsM MOYYBCTBOBATh C€0sl TEIUIBIM COJIHEUHBIM JTyUOM,
MOAENUTHCS TEIUIOM C APY3bSIMH.

IIpuBercrBue «JIlagomku»

Llenp: pa3BUTHE ITPYNIIOBOM CIUIOYEHHOCTH

Jletn canarcs B Kpyr Ha CTyJNbUYMKH.Benymmii mpemaraeT uM IO310pPOBAThCA IPYT
CAPYTOM C NOMOIIBIO JaJ0MLIEK, 300POBATHCA CO CBOMM COCEIOM, JIJACKOBO MOTJIAXKUBAS
€ro JAJOHH, TEMOHCTPHUPYS AETAM,KaK MOKHO 3TO CHAENATh.

IIpuBercrBue «YyTKHne pyKkm»

Lenp: cruioyeHue rpymnmsl

Jletn cTaHOBSATCS B KpPYT, TOBOPST CJIOBA, U KPEIIKO AEPKATCS 32 PYKHU.

A Tenepp 4yBCTBYWTE TEILIO PYK BalllUX COCENEH.

IIpuBercTBHE « 3/1I0K2)

[{esb: CIT0YEHHE IPYIIILI , HABBIKOB CIIJIOUEHUS

Jletn cTaHOBSTCS B KPYT, BEIOUPAIOT BEAYLIETO, OH U300paXKaeT 370CTh, AETH Ha3bIBAIOT
IIPUJIAraTeNIbHBIE K CJIIOBY 3J10CTb.

Hpusercreue «Pagyra»

[enb: CHATHE ICUXOMBIIIIEYHOT'O HAMIPSKEHUsI, PAa3BUTHE BOOOpaKEHUS

Jletn pacnonararoTcsi Ha KOBpPHUKE, 3BYYUT THXas, CIOKOMHAs My3bIKa. J[pIINTE JETKO U
cnokoitHo. Ceituac Mbl TONPOOYyEM MPEACTABUTH PAIYTy, YBUIETH €€ LIBETA.
IIpusercrBue «PagocTb»

[enp: pa3BUTHE TPYNIIOBOM CIJIOYEHHOCTH, HAOJIOAATEIbHOCTH, CHATHE MBIIIEYHOTO
HaNpsHKECHUS

JleTn BBIOMPAIOT CPENCTBO JUIsl PUCOBAaHMS (KapaHAalld, MEIKH, oMacTepsl, KPackKH,
PYUKHU T'eJIeBbI€) U YCTPOUBILUCH NOYA00HEE HAUMHAIOT pUCOBATh CBOE HACTPOCHHUE.
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Ipunoowcenue Ne3
Hzpvl ha KommyHUKauuio:
«HTEPBBION
[lenb: pa3BUTHE HABBIKOB OOIIECHUS JCTEH.
Benymuii, no ouepeay noaxoas K KaxaoMy peOeHKY, MPEACTaBISETCS )KYPHAIUCTOM U
IIPOCUT €ro CKa3aTh HECKOJIBKO CIIOB O ce0e. bepeTcst uHTEepBhIO IO oYepean y KaKaoro
U3 MPUCYTCTBYIOIINX, TAKKE MOTYT 33J1aBaTh BOIIPOCHI U BCE OCTAJIBHBIE JIETH.

«JlpakoH KycaeT CBOM XBOCT»

[enb: yuuTh geTeit CHUMaTh HAPsHKEHHOCTD, YUUTh 00IIAThCS

JleTn BCTarOT APYT 3a APYTrOM M KPEIKO AEpKaT Apyr Apyra 3a miueyu. [lepBblil uenoBek
— «roJIOBa JIPAaKOHa», MOCIEIHUN — «XBOCT JApakoHa». «['0joBa JpakoHa» MbITAECTCA
MOMMaTh « XBOCT», @ TOT yBOpPauMBAaeTCs OT Hee. Bemymmil JOJKEH CIEOUTh 3a TEM,
4YTOOBI YYACTHUKU HE OTIYCKAJIM JIPYT APYTa.

«ITomapu ynbIOKy»

[{enb: yuuTh peOEHKa CIPABIATHCS C TPYCTHIO

VY4yacTHUKH CTaHOBATCA B KpYr, OepyTcs 3a pykH 3a pyku. Kaxaplii mo ouepenu qapur
yIIBIOKY CBOMM COCEIIM CJI€Ba M CIpaBa, BaXXHO MPH 3TOM CMOTPETh APYT APYTY B
rnasa. Uro uwyBctBoBaNM? Kakoe ceituac HacTpoeHue?

«JIackoBoe nMs»

[{esib: pa3BUBaATh UyBCTBA IOBEPUS APYT K APYry

Kaxxnplii 13 y4aCTHUKOB IO OYEPEIA CTAHOBUTCS B KPYT U MPOTATUBAET PYKH JIAJTOHIMU
BBEpX TOMYy, C KOro Obl OH XOTeNl HauaTh ABWKEHUE MO Kpyry. Bce mo omHOMYy
HA3bIBAIOT BapUaHTHI ( JJACKAaTENbHbIC) UMEHU YYaCTHUKA , CTOSIIIETO B IIEHTPE Kpyra, u
Kak OBl «J1apsAT» UX. BaXHO TIpU ATOM NMPUKOCHYTHCA K JIAJIOHSIM U TIOCMOTPETH B TJ1a3a,
no0JaroJapuTh 3a «IOJAPOK».

«OO03bIBATIKIY

Llenb: yauTh AeTei BBHITIIECKUBATH CBOW THEB, PA3BUBATh JPY)KECKUE OTHOIIICHUS
Ckaxute nersMm cruenymomee: «Pebsra, mepegaBas MsS4 MO KpyTy,JaBaiiTe Ha3bIBaTh
JIpyr JApyra pa3HbIMM HEOOMAHBIMH cJIOBaMHU( 3apaHee OOroBapuBaeTCsi YCJIOBHE,
KaKMMH OO3bIBaJIKAaMU MOXKHO I0JIb30BAaThCSA).ITO MOTYT OBITh Ha3BaHMsI OBOLIEH,
bpykToB, TpubOB M Medbenu. Kaxaoe oOparieHne J0KHO HAYMHATHCS CO CJIOB : « A
THL, ...... , MopkoBKka!».IloMHHTE , YTO ATO UTPa,MOITOMY OOMKATHCSA APYT HA JIpyra HE

«Kyxxa»

[{enn: yuuTs fgeteit ObITH O0JIee 00U TINBBIMU

«Kyxka» CUANT Ha CTyJE C TIOJIOTEHIIEM B pykax. Bce ocTanbHbIe OeraloT BOKpPYT Hee,
CTPOSIT POXKUIIBI, IPA3HAT, JOTparuBaroTcsa 10 Hee. «Kyxka» TepnuT, HO KOTraa eil Bce
3To0 HagoenmaeT. OHa BCKAKMBACT W HAYMHAET TOHITHCS 3a OOMIYMKOM, CTapasCh
nolMaTth TOro, KTo oOuIes ee 00JIbIlie BCeX, OH U OyAeT « XKyxxen».
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«J1oOpoe KUBOTHOE»

[{es1b: TOMOYB IETSIM UCTPATUTHh HAKOTIMBIIYIOCS HETATUBHYIO SHEPTUIO

Benynmii THXMM M CHOKOWHBIM T'OJIOCOM F'OBOPUT: « BeTanbTe , mokanyincra , B Kpyr U
BO3bMUTECH 32 PYKH. MBI — o0fHO Oousbiioe, 100poe kuBOTHOE. JlaBaiiTe mociymiaeM,
Kak oHO ApluT! A Tenepp noasiiuM BMecTe! Ha BIoX — AennaeM mar BOoepes, Ha BbIIOX
— ar Ha3zaja. A Ternepb Ha BAOX JE€JacM JBa [ara BIIEpe., Ha BBIOX — JBa IIara Ha3as.

«Tyx, Tyx»

Llenb: yuuTh neTeli CHUMAaTh MBIIEYHOE HAIIPSIKEHUE

B aT0li urpe 3a10keH KOMUYECKHI Mapagokc. XOTd IE€TU JOJIKHBI TPOU3HOCUTH CIIOBO
«Tyx, Tyx!» cepauro. Uepe3 HEKOTOPOE BPEMSI OHU MOTYT HE CMESITHCS.

«JleHb poXIeHUS»

[enb: yuuTh AeTeil CHUMATh HAPSHDKEHHUE, YUUTh JI€TE€H BHICKA3bIBATH CBOM OOUIbI
BreiOupaercss ~ MMEHMHHHMK, BC€  JE€TH  JapsiIT €My  [OJapKh  KECTaMH,
MUMUKON.VIMEHUHHUKY TpeasiaraeTcsi BCIIOMHUTH , OOWXaJl JIM OH KOro — TO, H
ucrpaBuTh 3To. JleTssm mnpennaraerca 1no¢)aHTa3upoBaTh W NpUAYMaTh Oynyliee
VMECHUHHUKY.

«3alunKmI»

[ens: yunuTh nered 3aiepKUBaTh BHUMaHUE peOCHKa Ha Pa3sHOOOPA3HBIX MBIIIEUYHBIX
OIIYIIECHHUSIX.

B3pocnbiii mpocut gereit  mpenctaBuTh ceOs BeceNbIMU 3allUMKaMU B IMPKE,
UTPAOIIMMH  Ha BooOpaxaeMbix Oapabanax. Begymmuii omnuceiBaeT —XapakTep
bu3nUecKuX NEeUCTBUM — CUITY, TEMII, Pe3KOCTh — M HAMpaBiiieT BHUMAaHUE JETeH Ha
OCO3HAaHHE U CPABHEHUE BO3HUKAIOIINX MBIIIEYHBIX U SMOLIUOHAJIBHBIX OLIYIIEHUN

«/IBa Gapana»

[enb: y4uTh CHUMAThH HAIPSKEHUE, 3710CTh

Benymmii pazouBaer AeTeil Ha mapbl U YMTaeT TEKCT: « PaHo —paHo , nBa Oapana ,
MOBCTPEYAIUCH HA MOCTY». Y YHaCTHUKU UTPbI, IIMPOKO PACCTAaBUB HOTH, CKJIOHHUB BIIEPE]
TYJIOBUILE, YIIUPAIOTCA JaJOHAMU M J0aMH JApyr B Apyra. 3ajaya — OPOTUBOCTOSTh
IpYT IpYyTy , HE CABUTASICh C MECTA , KAK MOYKHO JIOJIBIIIE.

«Haiiou cebGe mapy»

[{esib: yunTh AeTeu pa3BUBaTh CAMOCO3HAHUE

Benymmii co3maer KapTOYKHM, Ha KOTOPBIX HAapHUCOBaHbI XUBOTHBIE. KapTouky momxeH
BUJIETh TOJIBKO TOT, KTO MOJIYYHUJI JJAHHYIO KapTOUKYy. 3ajaya KaxJ0ro — HalTH CBOIO Mapy.
[Tocne TOro Kak y4acTHHKM HAWAYT CBOM Mapbl, HEOOXOIUMO OCTaBaThCS PSAJIOM U HE
NIepEroBapuBaTHCSL.

«MaJseHbKO€e IPUBEACHUEY

[enb: yunuTh AeTeil BhITUIECKUBATH HAKOTIMBIIHICS THEB

PeGsita! Ceiiuac Mbl ¢ Bamu OyJeM UTparh poJib MaJleHbKUX JOOpBIX MpuBenaeHui. Ham
3aX0TEJI0OCh HEMHOTO MOXYJIUTaHUTh U CJIETKa HaIlyraTh ApYT Apyra.
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«KoMrmumeHnT»

Llenp: yuuTh neTer co3aBaTh IO3UTUBHOE HACTPOEHUE

[IpenBaputenpHas 6ecena ¢ MOMOIIBIO BOMpoca : «YTo Takoe KOMIUTMMEHT

YyactHUKH 00pa3yroT Kpyr, Oepyrcs 3a pyku. Kakaplii y4aCTHUK TOBOPUT KOMITTUMEHT

10 KpYTYy.

«byTton»

[{ens: yuuThb CO374aBaTh NO3UTUBHOE HACTPOCHUE IETEN

Jetu cansarcs Ha ol U OepyTcs 3a pyku. Heo6xoaumo BeTath M1aBHO, OTHOBPEMEHHO, HE
omyckas pyk. [lociie yero «BeTok» HauMHAET PACIyCKaThCs ( OTKIOHATHCS Ha3ajl, KPENKo
JieprKa IpyT Apyra 3a PyKH ) U KauaTbCs HA BETPY.
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Ipunoocenue No4
Ynpasicnenusa ¢ ucnonvzosanuem necka:

« IlecouHBIN TOKINK)

[enb: perynsius MbIIIEYHOTO HAIIPSKEHUS, pacciiabiaeHue

PebGeHnok MemyieHHO , a 3aTeM OBICTPO CHITUIET MECOK M3 CBOETO Kyjladka B MECOYHUITY, Ha
JaJI0Hb B3POCIIOTO, HA CBOIO J1a/I0Hb. PeOCHOK 3aKphIBAET ra3a M KIaJAeT Ha MECOK JIaJIoHb
C pacCTaBJICHHbIMM MaJbYMKaMH , B3POCIBIA CHIIIJIET MECOK Ha Kakou — jmubo majer, a
peOeHOK Ha3bIBaeT ATOT Majell. 3aTeM OHU MEHSIOTCS.

«Y30pHbI Ha TTECKE»

[enb: 3akperieHre 3HaHU O CEHCOPHBIX ATAJOHAX, YCTAHOBJIEHUE 3aKOHOMEPHOCTEH
B3pocnsiif nanbiem , peOpoM JaloHU , KUCTOYKOM B BEPXHEW YacTH MECOUYHMIIbI PUCYET
paznuuHbie reomeTpuueckue ¢Gurypel. PeOGHOK IODKEH HApucoBaTh TaKOWM K€ y30p
BHU3Y, JINOO MPOJIOHKUTH Y30P B3POCIIOTO.

« MBI cozmaem Mup»

[enb: pa3BuTHE U paclIupeHre pedeHKa 00 OKPYKAIIIEM €ro MHUpPE XUBOW M HEKUBOU
IPUPOABL, O PYKOTBOPHOM MHUPE YEJIOBEKA

B3pocnplii 1moka3bpiBaeT CrocoObl MOCTPOECHHSI B TMECOYHMIIE Pa3HOOOPA3HBIX MKUBBIX U
HEXMBBIX COOOIIECTB TOPOA, JEPEBHS, JIEC, pEKa, 03€pO, OCTPOB, a 3aT€EM B UTPOBOU
dopMme moOy:x1aeT pedeHKa CTPOUTh CaMOCTOSITENIBHO U MO0 MHCTPYKIMM pa3HOOOpa3HbIE
IPUPOJIHBIE U PYKOTBOPHBIE COOOIIECTBA.

«MpsI enem B rocti»

[lenp: pa3BUTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX IPEACTABICHUN , OPUEHTHPOBKA HA «IIECOYHOM
JIUCTKE»

B3pocablii B UrpoBoii popMe 3HAaKOMUT peOeHKa ¢ MPOCTPAHCTBEHHBIMU MPEACTABICHUSIMU
«BEPX — HU3», CIIPABO —JIEBO», «HAJ —II0/1», «U3-3a — U3-TIOA», KIEHTP — yroa».PedeHok no
CJIOBECHOW MHCTPYKLIMHM B3pPOCJIOr0 NAIbUUKAMU «XOIUT», «IPBITAeT», «IOJ3aeT» IO
NECKyY, M300paxkas pa3aIuyHbIX EPCOHAKEN.

«CekpeTHbIe 3aaHUS KPOTOBY»

[lenb: pa3BUTHE TAKTUIBLHON YyBCTBUTEIBHOCTH, pacciiablieHne, aKTHBH3AIIMs MHTEpeca
[IpenBapuTenbHO HEOOXOAUMO MMO3HAKOMHUTH PeOCHKA C KMBOTHBIMH, OOHUTAIOIIUMHU IO
3emier .B3pociblil morpyaer pyKy IO IIECOK, LIEBENs MaJbLAMU IOJ HNECKOM . Toxe
caMoe JemaeT W peOCHOK, MOXHO JYTh Ha TIECOK, MCIOJIb30BaTh MEPHIINIKH, MATOYKH,
KHCTOYKH.

«OtnevaTrku»

[ens: pazBUTHE METKOW MOTOPUKH PYK

Otnevatku ,kak OapenbedHbie, Tak U ropeiabeHble, HA MOKPOM IECKE MOXKHO ACNIUTH C
nomoipo Gopmouek. Mcnonb3dyem GopMouku, M300pakaroiine KUBOTHBIX , TPAHCIIOPT,
pa3IMyHbIC 110 BEJTUYHHE.
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«KTO K Ham mpuxoan»

[{esib: pa3BUTHE 3pUTEIIBHOTO U TAKTUIBHOTO BOCIPUSITUSA

PebGeHnok oTBOpaumBaeTCs , B3POCIBIM M3TOTaBIMBACT C MOMOIIBIO (POPMOUYEK OTIICYATKH,
peOEHOK OTraJIbIBaeT, IOTOM OHU MEHSIIOTCS MECTaMM.

«Ilecounsie crpouTenn»

[lens: pa3BUTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX NPEICTABICHUMN, Pa3BUTHE CIyXOBOM WU 3PUTEIBHON
naMsATu

JleTn CTpOSIT MecOoYHble JOMUKH IO HaMsTH, €CIM peOCHOK HE CIpaBIsIETCs, TO PEOCHKY
JAETCsl UHCTPYKLHUSL, €CIIM PEOCHOK HE CIPABIISIETCSI, TO B3POCIBIN JOKEH €My ITOMOYb.

«IlecounbIii Kpyr»

PeGenok Ha mecke pucyeT JOOBIMU CIIOCOOaMHM KPYr M YKpallaeT €ro pa3jindyHbIMU
npeaMeTaMH: KaMelllkaMH, CeMeHaMu, OyCMHKamu, MoHeTaMu. PeOEHOK MOXET naTh
Ha3BaHHUE CBOEMY IIECOYHOMY KPYTYy.

«I[Tobenurens 30T

B ctpeccoBoii cuTyaiuu B3pocibie TOBOPST IPYT APYry, a UHoraa u aetsam: «He 3muck, He
Kanpu3HU4aidl, BO3bMH ce0s B pyku .PeOeHoKk mo mpumepy B3pOCIOTo JeaeT U3 MOKpPOTO
mecka Imap, Ha KOTopoM 0o0O3HavaeT yriryOJeHUsIMU WJIM PUCYET TJa3a, HOC, poT .JlaHHBIH
MIPOIIECC BPEMEHHO TEPEKIIIoYacT pedeHKa, a Takke peOeHOK MEePEHOCUT Ha BbUICTUICHHBIH
11ap CBOM HEraTMBHBIC YYBCTBA U BUHY 3a «IJIOXOE IMOBEJCHUE, MBICIIH, YyBCTBaAY.

«llecouHbIll IETCKUU cam

B wurpe oObIrpeiBaeTcs 1enblii  JeHb B JIETCKOM  caay, C  COOJIoJeHueM
MOCJIE0BATEIbHOCTEN BBINOJIHEHUSI OCHOBHBIX  PEKHMMHBIX MOMEHTOB, a TaKXKE BCE
JOCTYMHBIE peOCHKY HaBBIKM CaMOOOCITyKBaHHUS.
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